
                    

                                                      Ақпан  

Таңғы жаттығу кешені №1                                 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан оңға 

қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Қарлығаш ұшты» Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. «Ұшты-

ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Жел соқты» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. 

«Шапалақ» деп айту.   /6 рет қайталау./  

Қорытынды: Адымдап шеңбер бойы жүру.   

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.  

             

Таңғы жаттығу кешені №2                                    

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

«Бұрамалы қуыршақ» - екі жаққа шұғыл бұрылып жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Буратино» ойыны » Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. Буратино мұрнымен «күн»    

салады.  

/5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Су тасу» Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 

5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Үлкен- кіші» Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет 

қайталау/  

Б.қ.: «Доп тебу» Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/  

Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру.  



«Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру. Маршпен жүру.  

 

                                          Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.01- 03 ақпан айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Узакбаева А.А.  Шонтыбаева А.Е. 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

30.01.2023ж  

Сейсенбі 

31.01.2023ж 

Сәрсенбі 

01.02.2023ж 

Бейсенбі 

02.02.2023ж 

Жұма 

03.02.2023ж 

Балаларды қабылдау Міндеті: Дауысты ( ұ) 

және кейбір дауыссыз 

(с-з) дыбыстарды, 

қазақ тіліне тән ә, ө,  

ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс   

анық айтуға, жаңа 

ертегілерді тыңдай 

білуге баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім солай 

сөйлейді?» 

Мақсаты:Қыс 

мезгіліне тән 

Міндеті: Дауысты 

(ә,ө,ұ) қайталату және 

кейбір дауыссыз (с-з) 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: балаларға 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

Міндеті:Қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Ертегі  және олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, өз бетінше 

кітаптарды қарауға 

баулу. 

Міндеті:Қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын 

жаңа сөздермен 

байыту.Ертегі  және 

олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, өз 

бетінше кітаптарды 

Міндеті: Дауысты 

(ә,ө,ұ) қайталату 

және кейбір 

дауыссыз (с-з) 

дыбыстарды анық 

айту.  

Дидактикалық ойын: 

«Ауызша 

сөзжұмбақ» 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілеттерін  

дамыту»             

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 



ерекшеліктерді айтуға 

үйрету.  

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

әдебиет) Дидактикалық ойын: 

«Қарама -қарсы сөзді 

тап» 

Мақсаты: қарама-

қарсы сөздерді дұрыс 

айта алуға 

үйрету.(Қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту) 

 

қарауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі 

кейіпкерлерін ата?» 

Мақсаты:Дұрыс 

жауап беруге 

үйрету. 

 (Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті:Заттарға қосу 

немесе заттардан алу 

тәсілдері арқылы тең 

және тең емес заттар 

тобын салыстыру. 

Жануарларға, 

құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу, 

олардың тіршілігі, 

пайдасы туралы 

түсініктерді меңгерту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Ажырат»     

Мақсаты:Заттарға 

қосу немесе заттардан 

алу тәсілдері арқылы  

Міндеті:Заттарға қосу 

немесе заттардан алу 

тәсілдері арқылы 

бірдей заттарды 

салыстыру.  

Жануарларға, 

құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу, 

олардың тіршілігі, 

пайдасы туралы 

түсініктерді 

меңгерту.   

Дидактикалық  ойын: 

«Сыңарын тап»          

Мақсаты: Заттарға 

қосу немесе 

 Міндеті:Бірдей 

заттарды салыстыру, 

берілген белгісі 

бойынша (ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша) бір 

затты екінші затпен 

беттестіру.Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру, 2-3 

түрін тану және атау, 

өсімдік бөліктерін 

тану. 

 Дидактикалық ойын:  

 Міндеті: Бірдей 

заттарды салыстыру, 

биіктігі 

бойынша(ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша)     

белгілеу. Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру    

Дидактикалық ойын:  

«Қарама-қарсы 

белгілер»          

Мақсаты:Ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

Міндеті:Заттарға 

қосу немесе 

заттардан алу 

тәсілдері арқылы тең 

және тең емес заттар 

тобын салыстыру. 

Жануарларға, 

құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу, 

олардың тіршілігі, 

пайдасы туралы 

түсініктерді 

меңгерту. 

Дидактикалық  

ойын: «Ажырат, 

салыстыр»     



салыстыруға үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

 

 

 

заттардан алу 

тәсілдері арқылы 

бірдей затты табуға 

үйрету.     

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

«Кәне, табайық?» 

Мақсаты:Бірдей 

заттарды салыстыру. 

Дұрыс орналастырып 

жинауға  үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

шамасы бойынша 

салыстыру. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Мақсаты:Заттарға 

қосу немесе 

заттардан алу 

тәсілдері арқылы  

салыстыруға үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, 

солдан оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Қарлығаш ұшты» Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. 

«Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Жел соқты» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет 

қайталау./  

Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, 

шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет қайталау./  

Қорытынды: Адымдап шеңбер бойы жүру.   

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.  

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 



Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кішкентай 

қошақандар»       

Міндеті: Сапта бір- 

бірден, екеуден 

(жұппен) жүру;  қол 

ұстасып, еденге 

қойылған заттардан 

аттап жүру 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар:  

- Сапта бір- бірден 

жүру. 

-  Сапта екеуден 

(жұппен) жүру.   

- Қол ұстасып, еденге 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Желаяқтар»     

Міндеті: Алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына тоқтамай 

баяу қарқынмен (50-

60 секунд ішінде) 

жүгіру.  

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

 - Сапта бір- бірден, 

екеуден (жұппен) 

жүру;     

- Алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына тоқтамай 

баяу қарқынмен (50-

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес. 

 

  

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Қарлы 

қыс»                 

Міндеті:Таза ауада 

қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 

Қимыл түрлерін 

өзгерте отырып, 

ойындарға күрделі 

ережелерді енгізу 

Спорттық 

жаттығулар. 

Шанамен сырғанау. 

Шанамен биік емес 

төбеден сырғанау. 

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар. 

(бас,дене,аяқ 

бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Бізді  

қоршаған ортада» 

Міндеті: Қазақ тіліне 

тән ә, ө,  ұ 

дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу.  

 Ауызекі сөйлеуде 

түрлі балалар 

әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Шаттық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 



қойылған заттардан 

аттап жүр 

Тепе-теңдікті сақтау, 

қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Ұйқыдағы аю» 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру» 

 

 

  

60 секунд ішінде) 

жүгіру.            

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру» 

 

  

қасқыр» 

Еркін ойындар.  

Шанамен 

төбешіктерден  

сырғанау. 

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

  

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлемесіздерме 

қонақтар!  

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым!                         
Сөздік-ойын арқылы 
ә, ө,  ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтқызу: 
«Ө»- дегенім, Өрік 

Өрікті ал теріп! 

Өзің ғана жемей, 

Өркенге бер бөліп, 

Қайталату.   

Суретпен жұмыс:   

Әже туралы әңгіме 

құрастыру. 

Әркім өз әжелері 

туралы ой қозғады. 

Әжем қонаққа 

барғанда мені бірге 

апарады. Менің 

әжем әдемі. 

Менің әжем бар. 

Әжем маған ертегі 

оқып береді. Әжемді 



қатты жақсы 

көремін. 

Әжеміз 

немерелерімен 

кездесті. 

Барлығының 

қуанышында шек 

жоқ.                                                               

 «Сөз ойла»  ойынын 

ойнайық   

Ұ дыбысы бар 

сөздерді және кісі 

аттарын айтқызу 

Ұлан, 

Ұлжан,Ұлдай,Ұлдан

а,Ұлтай. 

Жұлдыз , ұшақ, 

тікұшақ     

Сергіту сәті:  

Қарлығашқа ұқсайық 

,Кәне қанат қағайық . 

Қарлығаш  боп 

ұшайық , 

Ұшып, ұшып 

алайық.  

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық?» 

Мақсаты: 

Қапшықтан шыққан 

заттарды атау. 

Еркін ойындары. 



Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен №1                         

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын  

түсіндіру.  

Қырау түскен 

ағаштарды бақылау. 

Темір затқа үрлеп 

көрейік.  

Оған қырау түсті, 

біздің буымыз 

суықтан қырауға 

айналды.  

Сонымен қырау бұл 

кәдімгі бу, ол әйнек 

шынысына, ағаш  

Бұтақтарында, 

бұтақтарында, басқа 

заттарда қатып,  

Қырауға айналған. 

Қырау әдетте күннің 

ашығында пайда 

болады.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Көркем сөз.  

Серуен № 2 

«Қарды бақылау»  

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айту.   

Қар-түсі ақ, ұстасаң 

қолың тоңады, 

жылыға ериді. 

Ойлау қабілетін 

дамыту. (қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Тақпақ:   Аппақ көше, 

бар дала, 

Аппақ ой мен 

қыраттар. 

Ақ шатырлы қар қала,  

Ақ жамылып тұр 

бақтар. (көркем 

әдебиет) 

Ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау» 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

Еңбек: Ағаштар 

түбіне қар үю.  

Серуен № 3 

«Суық торғайды 

бақылау» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 

құстардың жылы 

жаққа ұшып 

кететінін, ал  

суықторғайдың бізде 

мекендеп қалатынын, 

ол  

қандай аяз болса да 

тоңбайтыны  сол 

себепті суықторғай  

деп атағанын 

түсіндіріп көрсету. 

 Еңбек: Қар күреу.  

 Мақсаты: Қардың 

жерге қалың  

түскенін айтып, 

қарды күрекпен күреу 

арқылы жол жасап, 

күректі калай ұстау 

керектігін үйрету. 

Жеке жұмыс:  

Торғай,торғай,тоқылд

Серуен№ 4 
Бұршақты бақылау 

Мақсаты: Бұршақ, 

домалақ ақ түсті 

болатыны туралы  

түсінік беру. 

Қимылдық ойын: 

«Торғайлар». 

 Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу.  

Тез шешім 

қабылдауға үйрету. 

Еңбек: Ағаш 

түптеріне қар үю. 

Мақсаты: Үйілген 

қардың маңызын 

түсіндіре  

отырып, 

еңбексүйгіштікке,   

ұқыптылыққа 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Қысқа 

байланысты 

жұмбақтар жаттату. 

Қыста ғана болады 

Серуен№ 5 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың,  

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. Балаларды 

байқағыш, ойлау 

қаситтерін қалыптас-

тырып, толықтыра 

түсу.  

Қар үстіндегі іздерге 

назар аударып, оны 

анықтай білуге көңіл 

қою. 

 Ауа райының қай 

кезінде іздер жақсы 

көрінеді? 

Көркем сөз: 

Ақ киімді денелі, ақ 

сақалды, 

Соқыр, мылқау 

танымас тірі жанды, 



Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезегеқыраудан,  

Суретсалыптастады. 

(көркем әдебиет) 

Қимылды 

ойын: «суыққойлар»  

Мақсаты: қимылды 

жаттығуларды 

жасауды үйрету,  

 Тапқырлық  таныта  

білу.(дене 

шынықтыру) 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге 

үйрету. Жеке жұмыс: 

тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде 

жатады. (көркем 

әдебиет,қазақ тілі, 

дене шынықтыру) 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың 

маңызы туралы 

түсінік беру. Жеке 

жұмыс: «Қыс 

қызығы»тақырыбында 

әңгіме  құрату.  

Мақсаты: Сөздік 

қорын дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе 

білуге үйрету.  

(сөйлеуді 

дамыту,қазақ тілі) 

Қимылды ойын: 

«Үйсіз қалған қоян» 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай 

отырып, секіріп алға 

жүгіру. (дене 

шынықтыру, көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

 

 

 

 

ақ  

Жерден дәнді шұқып 

-ап    

Бөтекесі бұлтиып,  

Шиқ-шиқ етіп 

отырмақ. 

Мақсаты:  Балаларға 

тақпақ үйрете отырып 

тіл байлықтарын 

молайтып,сөздік 

қорларын дамыту. 

Жұмбақ: 

Отта жанбайды 

Суда батпайды.                    

(Мұз) 

Қимылды 

ойын: «Суыққойлар» 

Мақсаты: қимылды 

жаттығуларды 

жасауды үйрету,  

тапқырлық таныта 

білу. (дене 

шынықтыру, көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

 

 

 

                                      

Ұстасаң қолың 

тоңады. (Қар). 

Көркем сөз: 

Көл бетінде жатыр 

айдын – мұзойнақ, 

Қыстың өзі 

жасағандай бізді 

ойнап, 

Шаңғы теуіп 

жарысамыз 

желменен, 

Күнде осында 

қызықтаймыз біз 

ойнап. 

Мұзафар Әлімбаев 

Мақсаты: Тілдік 

қорын дамыту, 

ойлау қабілетін 

арттыру. 

Балаға 

грамматикалық  

дұрыс сөйлеу 

үлгілері  беру. (дене 

шынықтыру, көркем 

әдебиет,қазақ тілі) 

 

Үсті – басы ақ қырау 

түсі суық, 

Басқан жері 

сықырлап келіп 

қалды. 

 Еңбек: құстар үшін 

жемсалғыш жасап, 

оны ағашқа іліп қою, 

жем салу. 

Мақсаты: қыстаған 

құстарға, 

хайуанаттарға 

қамқоршы  

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»Мақсаты: 

балаларды ептілікке 

баулу. 

Жеке жұмыс: бір 

құстың    

лабиринттен шығу  

жолы туралы 

ертегіні   ойластыру. 

(көркем 

әдебиет,қазақ тілі, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 



дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіруге үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіруге үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіруге үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіруге үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіруге үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімді 

қылқаламға, мұқият 

жағып алу, 



жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдануға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын: 

«Қысқы ағаштар»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 
 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдануға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын: 

«Сүйікті жануарым»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдануға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын: 

«Сүйкімді кірпі»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

  

 

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын 

сүртуге майлықты 

қолдануға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын: 

«Жаңғақтар 

қонақта»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

-лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

  

жаймадағы дайын 

үлгіге жағу, 

желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты қолдануға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын: 

«Ормандағы 

шырша»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

Баламен жеке 

жұмыс 

Еркеназ сапта бір-

бірлеп,шеңбер 

бойымен, шашырап, 

заттарды айналып 

жүгіруге үйренеді. 

Абай күнделікті 

гигиеналық 

дағдыларды сақтауға 

талпынады. 

Жангул қысқа 

тақпақтар мен 

санамақтарды жатқа 

айтуға талпынып 

келеді. 

Расул сөйлегенде 

бұйрық райлы 

сөздерді қолданып 

сөйлеуге 

дағдыланып келеді. 

 Адель екі затты 

белгілі бір өлшемі 

бойынша 

салыстыруды 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен Серуен №1                         

Қырауды бақылау. 

 

Серуен № 2 

Қарды бақылау. 

 

Серуен № 3 

Суық торғайды 

бақылау. 

Серуен№ 4 
Бұршақты бақылау. 

 

Серуен№ 5 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 



                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10 ақпан айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Узакбаева А.А.  Шонтыбаева А.Е. 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

06.02.2023ж  

Сейсенбі 

07.02.2023ж 

Сәрсенбі 

08.02.2023ж 

Бейсенбі 

09.02.2023ж 

Жұма 

10.02.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

Міндеті: Сөздік қор.  

Аяқ киім, байланыс 

құралдары және 

ерекше белгілері 

бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен байыту, 

ертегі мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге, өз бетінше 

кітаптарды қарауға 

баулу.Сөздік ойын: 

«Бір сөзбен ата» 

Міндеті: Сөздік қор.  

Аяқ киім, байланыс 

құралдары және 

ерекше белгілері 

бойынша жалпылаушы 

сөздермен байыту, 

қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мақсаты: 

байланыстырып 

Міндеті: “Бауырсақ” 

ертегісі 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға,сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі 

кейіпкерлерін ата» 

Мақсаты: 

байланыстырып 

сөйлеуге 

үйрету.(Қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту) 

Міндеті: Сөздік 

қорды ерекше 

белгілері бойынша 

жалпылаушы 

сөздермен байыту, 

қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді 

- антонимдерді 

енгізу, сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мақсаты: 

байланыстырып 

Міндеті: Қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Ажырат» Мақсаты: 

сөздік қорын 

байыту.Қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 



Мақсаты: Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту,зейінділігін 

арттыру.(Қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

сөйлеуге үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 сөйлеуге үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Міндеті: 

Шама.Бірдей 

заттарды салыстыру, 

берілген белгісі 

бойынша (ұзындығы, 

ені, биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша) бір 

затты екінші затпен 

беттестіру. 

Дидактикалық  ойын: 

«заттарды салыстыр» 

     

Мақсаты:бірдей 

заттарды 

салыстыруға  үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

Міндеті: Табиғат 

құбылыстарын 

маусымдық, жылдың 

қысқы мезгілдеріндегі 

ауа-райының жай-

күйін белгілеу, 

анықтау. 

Қимылды ойын: 

«қолшатыр»     

Мақсаты: маусымдық 

құбылыстырды 

ажыратуға үйрету. 

(Математика негіздері, 

қоршаған ортамен 

таныстыру)  

 Міндеті: бір затты 

екінші затпен 

беттестіру. Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:  

«кемпірқосақ» 

Мақсаты:заттарды 

беттестіруге үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сурет салу) 

 Міндеті: заттардың 

шамасын 

салыстыруға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:  

«Айырмашылығын 

тап» Мақсаты: 

бірдей заттарды 

салыстыруға  

үйрету. 

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Міндеті: қысқы 

мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу, анықтау. 

Қимылды  ойын:«кыс 

қызықтары» Мақсаты: 

тәулік бөліктерін 

ажыратуға   

үйрету.(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі: Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру. 



Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау. 

Б.қ.:  «Араның ұшуын бақылау» Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде. Мойынды оңнан солға қарай, солдан 

оңға қарай айналдыру. «з-з-з»  деп айту/6 рет қайталау/ 

Б.қ.: «Қарлығаш ұшты» Аяқтары алшақ қойылған,  қолдарын жан-жаққа созып, құстың ұшу қимылын жасау. 

«Ұшты-ұщты» сөзін айту.  /6 рет қайталау./ 

Б.қ.: «Жел соқты» Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет 

қайталау./ 

Б.қ.: «Шапалақ» Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, 

шапалақтау. «Шапалақ» деп айту.   /6 рет қайталау./ 

Қорытынды: Адымдап шеңбер бойы жүру.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру.  

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылғ

ан 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Доппен 

ойын көңілді» 

Міндеті: Домалату, 

лақтыру, қағып алу.  

Допты жоғары 

лақтыру, төмен - 

еденге (жерге) соғу, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

аяқтар»                

Міндеті: Секіру.  

Тұрған орнында қос 

аяқпен сызықтан 

секіру. 

Таныс, бұрын 

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: 

«Төмпешіктен 

төмпешікке»   

Міндеті:Қимылды 

ойындар. Қимыл 

түрлерін өзгерте 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемінде» 

Міндеті:Сөздік қорын 

байыту. Ауызекі 

сөйлеуде, түрлі 

балалар әрекеттерінде 

қоршаған орта заттары 



қағып алу. 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар. 

(бас, дене,аяқ 

бөліктеріне арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

-допты домалату; 

-допты лақтыру, 

қағып алу.   

-допты жоғары 

лақтыру, төмен - 

еденге (жерге) соғу, 

қағып алу. 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Допты домалат» 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру» 

 

 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыканың 

сүйемелдеуімен 

орындау.  

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,а

яқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

-тұрған орнында қос 

аяқпен сызықтан 

секіру. 

-таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыканың 

сүйемелдеуімен 

орындау.  

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Ормандағы аю» 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру» 

 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді 

енгізу 

Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту. 

Спорттық 

жаттығулар.  

Шанамен биік емес 

төбеден сырғанау. 

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар. 

(бас,дене,аяқ 

бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Сырғанақ тебеміз» 

Еркін ойындар.  

Шанамен  сырғанау. 

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

 

мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

“Ұлттық бұрышты 

тамашалау” 

Шаттық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  алтын 

күн!» 

Сәлеметсің бе,  алтын 

күн! Сәлеметсің 

бе,көк  аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым!  

Ұлттық бұрышты 

тамашалау. 

1. Қазақ халқының 

бұйымдарымен танысу 

2.Төрт түлікті танимыз 

3. Тыйым сөздердің 

мағынасын түсіндіру 

 Сергіту сәтін 

орындау.   Ұлттық  

ойын: ”Асық” ойыны 



Мақсаты: 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

баулу.Еркін ойындары 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық құрал-

жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен№6                   

Аязды бақылау. 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен 

қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп 

жіберуі де мүмкін 

екенін, сол үшін де 

колғап, мойын 

орауыш 

тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы 

қарды күреу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгіштікке, 

бірлесіп жұмыс 

жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету.   

Күректі дұрыс  

Серуен № 7 

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен таныстыру, 

қыстап қалатын құстар 

туралы мағлұмат 

беру, «олар үшін қыс 

та, аяз да қатер  

емес,аштық 

қатер»деген  ұғымды  

қалыптастырып, 

қамқорлықпен 

қарауға 

үйрету.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың 

Серуен № 8 

Адамдардың қысқы 

еңбегі. 

Мақсаты: Қысқы 

еңбекпен таныстыру 

барысында 

үлкендердің 

еңбегін түсіндіру, 

еңбекке ынтасын 

тудыру . 

Тақпақ: Қыстыгүні 

таңертең, 

Ерте оянып жас 

бала. 

«Қар» деп сыртқа 

қарайды, 

Көңіл бөлмей 

басқаға. 

 (көркем әдебиет) 

Қимылды ойын: 

 «Ақ қоян». 

Мақсаты: Балаларды 

Серуен № 9 

Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: 

Шыршаның 

тікенекті, оның 

қысы-жазы бір түсте 

болтынын көрсете  

түсіндіру. 

 Тікен-тікен тік пісте 

Қысы-жазы бір 

түсте. 

 (Шырша) 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп 

шығуға жаттықтыру 

(дене шынықтыру). 

Серуен № 10 

 Мұзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды 

көрсете отыра 

сипаттау. Қыс 

мезгілінде  өзендер 

мен  көлдердің бетін 

мұз басатындығы 

жөнінде түсінік беру. 

Еңбек: Тайғанақ жерге 

құм себу. 

Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп жұмыс 

жасауға баулу. 

Өздеріне берілген 

тапсырманы   

тиянақты 

орындауларын 

қадағалау.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Жеке жұмыс: Жаңа 

жыл туралы тақпақ 



ұстауға 

үйрету.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Қимылдық  ойын:   

«Сырғанақ тебу».   

 Мақсаты: Балаларды  

ұйымшыл тату 

ойнауға, шанамен 

ойнауға шақыру, 

таудан төмен 

сырғанау әдісін 

үйрету.  (дене 

шынықтыру) 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ. 

Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды.(Аяз). 

Мамықтай ұлпа, 

Қанттай ақ. 

Қыста жер бетін 

басады, 

Жазда сайға қашады. 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттату арқылы есте 

сақтау, ойлау  

қабілеттерін дамыту, 

сөздік қорларын 

молайту.(көркем 

әдебиет)  

бойындағы    

 зейінділік, 

сезімталдық 

қабілеттерін 

дамыту.(дене 

шынықтыру) 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Мақсаты: Қыста 

құстарға аштықтың 

қатерлігін түсіндіре 

отырып, оларға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Жеке жұмыс:        

Жылы жаққа 

ұшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта, 

     

Жем шашуды ұмытпа! 

Мақсаты: Тақпақ 

жаттата отырып,  

мағынасын түсіндіру. 

балалардың сөздік 

қорларының 

белсенділігін арттыру, 

 (көркем әдебиет)  

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

(дене шынықтыру) 

Еңбек: Ауладағы 

қарды тазалау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекке ынтасын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру)    

Жеке жұмыс:     

Жазда таудың 

басында 

Қыста аяқ астында, 

Балмұздақтан 

аумаған 

Бұл не тағы 

расында? (Қар) 

Мақсаты: Балаларға  

жұмбақ жасыра 

отырып, жылдам 

шешім таба білуге, 

есте сақтау  

қабілеттерін 

дамыту.  

Еңбек:  Ауладағы 

шырша түптеріне 

қар үю. 

Мақсаты: Үйілген 

қардың  көктемде 

еріп, суға 

айналатындығын, 

шыршаның 

ылғалды  жағдайда 

жақсы өсетіндігі 

туралы 

айтып, түсіндіру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Жеке жұмыс:  Дана 

нұр,қала нұр. 

Құтты болсын Жаңа 

жыл! 

Жасыл шырша 

жанында, 

Билеп барлық бала 

жүр. 

Мақсаты: Жаңа жыл 

кеші шыршасыз 

өтпейтіні туралы 

түсіндіру. 

 (көркем әдебиет)  

  

жаттату. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 

Жаңа жылда-жаңа нұр. 

Жасыл шырша 

жанында 

Жадырап бар  бала 

жүр. 

Мақсаты: Еске сақтау 

қабілетін дамыту, 

сөздерді 

қатесіз дұрыс айтуға 

үйрету.(көркем 

әдебиет)  

Қим ойын: «Тышқан 

мен мысық». 

Мақсаты: 

Шапшандыққа, 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету. 

(дене шынықтыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 



аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын 

орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды 

орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету , 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, 

комрозицияны  мақта 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу 

Дид ойын: 

Міндеті: Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету, 

мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

ұжымдық  мүсіндеу. 

Дидактикалық ойын: 

«қысқа дайындама»   

Мақсаты: Қолдың 

Міндеті: Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу, 

оларды таяқшамен 

безендіру, желімдеудің 

техникасын үйрету: 

желімді қылқаламға, 

мұқият жағып алу, 

жаймадағы дайын 



таяқшасымен  сурет 

салу арқылы 

безендіру. 

Дидактикалық ойын: 

«көңілді аққала»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашыл

ық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Міндеті: Ән айту.  Ән 

айту дағдыларын 

дамытуға ықпал етуді 

жалғастыру: 

«Анашым» 

Мақсаты: Ән айтуға 

үйрету. (музыка) 

«сүйкімді қонжық»   

Мақсаты: Қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін шыңдау. 

(Сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу, құрастыру) 

Міндеті: Ән айту.  Ән 

айту дағдыларын 

дамытуға ықпал етуді 

жалғастыру: 

«Көктемде» 

Мақсаты: Ән айтуға 

үйрету. (музыка) 

«құмыра»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Міндеті:Ұжымдық 

құрылыс жасауға 

баулу, өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып, 

дайын болған 

құрылыспен бірге 

ойнату. 

«Шеберхана»  

Мақсаты:Пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым 

құрылыстар 

тұрғызады 

 (Құрастыру) 

 

Міндеті:.Ауа-

райының жағдайын 

анықтау, табиғат 

құбылыстарын 

бақылау 

ұсақ моторикасын 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Міндеті: 

Құрастырған 

құрылыспен 

сюжетті 

ойыншықтарды 

қолданып ойнату. 

«Жаңа ғимараттар 

саламын»  

Мақсаты:Пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым 

құрылыстар 

тұрғызады 

(Құрастыру) 

үлгіге жағу, желімнің 

қалдықтарын сүртуге 

майлықты 

қолдану.Дид ойын: 

«бұл қай жануар?»   

Мақсаты: Қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 



(маусымдық), қыс 

мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Сұлтанханға 

балалармен, 

ересектермен 

сөйлесуге үйрету. 

Расулға дұрыс сөйлеу 

қарқынына, дұрыс 

сөйлеуге үйрету. 

Жомартқа қажетті 

сөздер мен сөз 

тіркестерін 

қолдануға үйрету. 

Еркеназға қоршаған 

ортаға қатысты 

әртүрлі сұрақтарға 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Абайға киінгенде, 

жуынғанда дербестік 

танытып, 

ұқыптылыққа баулу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен Серуен№6                   

Аязды бақылау. 

Серуен № 7 

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Серуен № 8 

Адамдардың қысқы 

еңбегі. 

Серуен№ 9 

Шыршаны бақылау. 

 

Серуен № 10 

 Мұзды бақылау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 



                                    Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 13-17 ақпан айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

13.02.2023ж  

Сейсенбі 

14.02.2023ж 

Сәрсенбі 

15.02.2023ж 

Бейсенбі 

16.02.2023ж 

Жұма 

17.02.2023ж 

Балаларды қабылдау 1.Нейро жаттығуы. 

2. Амандасу бұрышы. 

Балалардың көңіл-

күйін көтеру. Баяу 

музыка қосылып 

тұрады. 

 

Міндеті: Қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту.Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдану.Ересектерме

1.Нейро жаттығуы. 

2. Амандасу бұрышы. 

Балалардың көңіл-

күйін көтеру. Баяу 

музыка қосылып 

тұрады. 

 

Міндеті: Қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Мультфильмдерден  

көргеннен кейін 

балаларды алған 

1.Нейро жаттығуы. 

2. Амандасу бұрышы. 

Балалардың көңіл-

күйін көтеру. Баяу 

музыка қосылып 

тұрады. 

 

Міндеті:Ауызекі 

сөйлеуде түрлі 

балалар әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

1.Нейро жаттығуы. 

2. Амандасу 

бұрышы. 

Балалардың көңіл-

күйін көтеру. Баяу 

музыка қосылып 

тұрады. 

 

Міндеті:Қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздерді - 

антонимдерді енгізу, 

сөздік қорларын 

жаңа сөздермен 

байыту. 

Мультфильмдерден  

1.Нейро жаттығуы. 

2. Амандасу 

бұрышы. 

Балалардың көңіл-

күйін көтеру. Баяу 

музыка қосылып 

тұрады. 

 

Міндеті:Ауызекі 

сөйлеуде түрлі 

балалар 

әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 



н бірге ертегілерде 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Қазақ тіліне тән ә, ө,  

ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Жылан», 

«Ат шауып келеді», 

«Тіс тазалау»... 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

ата»                    

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

әсерлерімен бөлісуге, 

өз ойын айтуға 

үйрету. Ересектермен 

бірге ертегілерде 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Ауызекі сөйлеуде 

түрлі балалар 

әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Доп», 

«Шар жару», «Тіс 

тазалау»... 

Дидактикалық ойын: 

« Ертегі желісі 

бойынша бір ертегі 

кейіпкерін тап»  

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. Өз 

ойын айтуға үйрету. 

Бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Инеше», 

«Төбеше», «Тіс 

тазалау»... 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары 

және олардың 

төлдері»                 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

көргеннен кейін 

балаларды алған 

әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ересектермен бірге 

ертегілерде 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Ауызекі сөйлеуде 

түрлі балалар 

әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Сағат», 

«Ат шауып келеді», 

«Түтікше»... 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

орта»                 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. Өз 

ойын айтуға үйрету. 

Бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Жылан», 

«Сағат», «Тіс 

тазалау»... 

Дидактикалық ойын: 

«Бұлар нелер? Бір 

сөзбен ата.» 

(Мулляждар арқылы)  

Тәжірибелік ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 



әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: 

Геометриялық 

фигуралар ұстау және 

көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. Еліміздің 

астанасы, Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Сөздік-

ойын:«Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты:Мемлекетті

к рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Мынау қай пішін?»     

Мақсаты:Ұстау, көру 

арқылы пішіндерді 

есте қалдыру.   

Міндеті: 

Геометриялық 

фигуралар ұстау және 

көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

Туған өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру,2-3 

түрін тану және атау, 

өсімдік бөліктерін 

тану.                      

Сөздік-

ойын:«Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты:Мемлекетті

к рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

 Міндеті:  

Геометриялық 

фигуралар ұстау және 

көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру.Еліміздің 

астанасы, Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Сөздік-

ойын:«Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты:Мемлекетті

к рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Өз ұяшығыңды тап»     

Мақсаты:Ұстау, көру 

арқылы пішіндерді 

есте қалдыру.   

 Міндеті: 

Геометриялық 

фигуралар ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру.Туған өлкенің 

кейбір өсімдіктері 

туралы қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру,2-3 

түрін тану және 

атау, өсімдік 

бөліктерін тану. 

Сөздік-

ойын:«Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты:Мемлекетт

ік рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  

ойын: «Мынау, қай 

пішін?»     

Міндеті:  

Геометриялық 

фигуралар ұстау 

және көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. Туған өлкенің 

кейбір өсімдіктері 

туралы қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру,2-3 

түрін тану және атау, 

өсімдік бөліктерін 

тану.                       

Сөздік-

ойын:«Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты:Мемлекетті

к рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  

ойын: «Көзіңді 

жұмып, қолыңмен 



(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

 

 

 

қолыңмен анықта»     

Мақсаты:Ұстау, көру 

арқылы пішіндерді 

есте қалдыру.   

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Мақсаты:Ұстау, 

көру арқылы 

пішіндерді есте 

қалдыру.   

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

анықта»     

Мақсаты:Ұстау, көру 

арқылы пішіндерді 

есте қалдыру. 

үйрету.   

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

«Бұрамалы қуыршақ» - екі жаққа шұғыл бұрылып жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Буратино» ойыны » Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. Буратино мұрнымен 

«күн»    салады.  

/5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Су тасу» Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек 

жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Үлкен- кіші» Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп 

айту. / 6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Доп тебу» Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/  

Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру.  

«Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру. Маршпен жүру.  

 (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 



Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:«Жас 

гимнасттар»  

Міндеті:Гимнастика-

лық қабырғаға 

өрмелеу және одан 

түсу (биіктігі 1,5 

метр). 

 Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 - Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелейді 

және одан түседі. 

(биіктігі 1,5 метр). 

Тепе-теңдікті сақтау, 

қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

қояндар» 

Міндеті:Тұрған 

орнында қос аяқпен 

сызықтан секіру. 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыканың 

сүйемелдеуімен 

орындау.  

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

  -Әр түрлі секіру 

жаттығуларын жасау. 

- Тұрған орнында қос 

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес. 

 

  

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: 

«Шанамен  ойын 

қызықты»       

Міндеті: Қимыл 

түрлерін өзгерте 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді 

енгізу 

Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту. 

Шанамен биік емес 

төбеден сырғанау. 

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар. 

(бас,дене,аяқ 

бөліктеріне 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы:«Кім 

алғыр?» 

Міндеті: Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат 

есім және сын есім, 

зат есім және етістік) 

үйрету. 

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

 «Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана!  

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым!   



«Кеглиді көзде» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

  

аяқпен сызықтан 

секіреді.   

-Музыкалық аялдама 

/Әуенмен қимылмен 

орындайды/                  

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Балапандар мен 

мысық», «Түлкі мен 

балапандар» 

ойындар арқылы 

негізгі қимылды 

бекіту.           

Шанамен биік емес 

төбеден сырғанау. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Еркін ойындар.    

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

  

Дидактикалық ойын: 

«Кім алғыр?» 

Мақсаты: Ойында 

зат есім және сын 

есім, зат есім және 

етістік қолдана 

білуге үйрету. 

Мысалы, Сауле 

қызыл көйлек киді, 

Наргиз сатыдан 

түсті.                       

Сергіту сәтін 

орындау:                        

Бір, екі, үш 

(аяқтарын кезек - 

кезек көтеріп, 

түсіреді) 

Бойға жинап күш, 

(қолдарын жоғары 

тік көтеріп, иық 

тұсынан бүгеді) 

Бір, екі, үш 

(аяқтарын кезек - 

кезек көтеріп, 

түсіреді) 

Қанат қағып ұш! 

(қолдарымен құсша 

қанат қағады) Тыныс 

алу жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 



құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен  Серуен №11 

Боранды бақылау. 

Мақсаты: Боран 

ұйтқып соққан 

желдің салдарынан, 

қыс мезгілінде 

болатын  құбылыс 

екендігін көрсете 

түсіндіру. 

Жұмбақ: Қанаты жоқ 

ұшады, 

Аяғы жоқ желеді, 

Ауызы жоқ ұлиды. 

(Боран). 

Қимылдық ойын: 

«Байқап қал». 

Мақсаты:Байқампаз-

дыққа, тапқырлыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: «Мен 

сыпайы баламын». 

 Мақсаты: 

Айналаңдағы 

адамдарға ілтипатпен 

қарау. 

 Қиналған кезде 

көмектес, 

 Серуен №12 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Қыста 

аспанды сұрғылт бұлт 

басады, бұлттың 

салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру.   

Еңбек: Көшедегі қар 

инаушы 

машиналардың 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты: Қар 

тазалаушы 

машиналардың адам 

үшін пайдасының  зор 

екендігін айту.Еңбекті 

дәріптей білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:Бір 

халық аспанда ұшқан, 

аяғы жоқ, 

Ұстаған қолдарында 

таяғы жоқ. 

Күніне талай жерге 

кетер кезіп, 

Нәрсенің бұл секілді 

саяғы жоқ. (Бұлт) 

 Серуен № 13  

 Күнді бақылау. 

 Мақсаты: Тірі 

табиғат үшін күннің 

маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі.  Қыста 

күннің қызуы 

төмендейтіні туралы  

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс 

қызығы».  

 Мақсаты: Балалар 

мен ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу,  қардан 

сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің  

еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: Ақ 

сандығым ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды.  (Күн) 

Көркем сөз:   

Далада қандай 

тамаша,  

Серуен№14                

 Көліктерді  

бақылау. 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру.Оларды 

тануға , айырып 

атауға 

үйрету.Соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру 

ережелерін де 

қайталату. 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп 

шығуға жаттықтыру. 

 Серуен № 15         

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Қыстағы 

ауа райы салқынды, 

боранды, аязды 

болатынын. Бүгінгі 

ауа-райын 

айтыңдаршы. 

Балалар қысқы 

күннің 

ерекшеліктерін айту. 

Көркем сөз: Қимылды ойындар: «ТондырамШанамен екі-екіден сырғанаймКөркем сөз: 

Бір топ бала 

сырғанап, 

Барады әне 

жарысып. 

Қалды артта қыр 

қалып. 

Іздерінен қар ұшып 

Жеке жұмыс: 

Қыстың үш айын 

үйрету, 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

Сұрақ-жауап. 

Балалардың қыс 



сөйлескенде сыпайы 

бол.  

Айғайлама, сөзді 

бұзба, басқаларды 

тыңдай біл, қоғамдық 

орындарда даурықпа! 

Осы ережелерді 

сақтай отырып 

балаларды 

сыпайыгершілікке, 

адамгершілікке 

баулу.  

 Еңбек: «Таза 

жолдар».                         

Мақсаты: Ауладағы 

жолды қардан 

тазалау. 

Еңбекқорлыққа  

баулу.  

Көркем сөз: 

Бір топ бала 

сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр 

қалып. 

Іздерінен қар ұшып.    

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 Мақсаты: Балаларға 

бұлт туралы түсінік 

қалыптастыра 

 отырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Мені қуып жет». 

 Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

үйрету.  Денені 

ширату арқылы                                                           

денсаулықты  нығайту 

Көркем сөз 

Далада қандай 

тамаша, 

Ақ мамыққа оранған. 

Ақ дастархан 

жапқандай, 

Көз тоймайды қарасаң 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

    

 

 

 

 

Ақ мамыққа оранған.  

Ақ дастархан 

жапқандай,  

Көз тоймайды 

қарасаң.  

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақ, тақпақ  

жаттата отырып,  

тіл байлықтарын 

дамыту, ойлау 

қабілеттерін   

арттыру.  

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты: Денені 

шынықтыру, 

шапшандыққа ,  

ептілікке баулу. 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

 

 

Жеке жұмыс. 

Балаларға 

автобустағы 

мәдениеттілікті  

үйрету. 

Еңбек. Алаңды 

жинау. Тазалыққа 

дағдыландыру. 

Көркем сөз:  

Жылыстайды 

даламның 

Ақ түнекті бораны. 

Түйіп алып қабағын, 

Басып қалды 

қораны. 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

     

 

мезгілі өз ойларын 

айтуы.(Көркем 

әдебиет, тіл дамыту, 

қазақ тілі, дене 

шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

   

  



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

секіру. Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

Міндеті: Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

секіру.  Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

Міндеті: Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

секіру.  Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

Міндеті: Би 

қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту: кезек-

кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

секіру.  Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Міндеті: Би 

қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту: кезек-

кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

секіру. Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 



қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге 

дағдыландыру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып ойнауға 

баулу. 

Музыкалық би-

қимылдарын 

орындау.  

Дидактикалық ойын: 

«Қошақандар шөп 

жейді»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып ойнауға 

баулу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қай аспап жоқ»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып ойнауға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Аққала мен 

шыршаны құрастыр»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып 

ойнауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын 

біріктіре отырып 

ойнауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Менің сүйікті 

жануарым»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Сұлтанхан 

бірқалыпты аяқтың 

ұшымен, тізені 

жоғары көтеріп 

жүруді үйренеді. 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 

үйренеді. 

 Еркеназ тең және тең 

емес заттар тобын 

салыстыра білуге 

үйренеді. 

Русланқызы Кәусәр 

жұмысты ұқыпты 

орындауға 

дағдыланады. 

 Расул қазақ тіліне 

тән дыбыстарды, осы 

дыбыстармен 

берілген сөздерді  

дұрыс айта білуге 



үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен Серуен №11 

Боранды бақылау. 

 

 

Серуен №12 

Бұлтты бақылау. 

 

 

Серуен №13 

Күнді бақылау. 

 

Серуен № 14         

Көліктерді бақылау. 

 

 

Серуен № 15         

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 



                                 Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24 ақпан айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Узакбаева А.А.  Шонтыбаева А.Е. 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

20.02.2023ж 

Сейсенбі 

21.02.2023ж 

Сәрсенбі 

22.02.2023ж 

Бейсенбі 

23.02.2023ж 

Жұма 

24.02.2023ж 

Балаларды қабылдау 1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымын 

қалыптастыру. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдану, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

 

Міндеті: Ауызекі 

сөйлеуде түрлі 

балалар әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымын 

қалыптастыру. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдану, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

 

Міндеті: Ауызекі 

сөйлеуде түрлі 

балалар 

әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымын 

қалыптастыру. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде 

қолдану, бірлескен 

ойындарға қатысуға 



тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім, зат 

есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұлар 

нелер?»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, заттарды 

жекеше,көпше түрде 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім, зат 

есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары 

және олардың 

төлдері»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім, зат 

есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы 

суреттер»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, сөз 

тіркестерін дұрыс 

құрастыруға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

қолдануды,  

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат 

есім және сын есім, 

зат есім және 

етістік) үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

төрт түлікті 

ажыратып айтуға 

үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

ықпал ету. Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат 

есім және сын есім, 

зат есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

орта»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

Міндеті: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

Дидактикалық 

ойын:«Өз 

Міндеті: Өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтау.  

Қимылды 

Міндеті: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау  

«Кім алғыр?» 

Мақсаты:өз дене 

Міндеті: Өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтау.  

Міндеті: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау  

«Кім алғыр?» 

Мақсаты:өз дене 



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

ұяшығыңды тап» 

Мақсаты: дене 

мүшелерін 

бағдарлауға үйрету. 

Өзінің отбасы, 

отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу  

Дидактикалық  ойын: 

«Жақсы-жаман» 

Мақсаты: ұнамды 

және ұнамсыз 

әрекеттерді 

ажыратуға, ұнамсыз 

әрекеттерден аулақ 

болуға баулу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

ойын:«Оңға-солға 

жүреміз» 

Мақсаты: кеңістік 

бағыттарын 

ажыратуға үйрету. 

Өзінің отбасы, 

отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу  

Дидактикалық  ойын: 

«Кішкентай 

көмекшілер»     

Мақсаты: Өзінің 

отбасы мүшелеріне, 

ата-анасына 

көмектесуге, қолғанат 

болуға тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

мүшелерінің не үшін 

қажет екенін 

түсіндіру. 

Жануарларға, 

құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу, 

олардың тіршілігі, 

пайдасы туралы 

түсініктерді 

меңгерту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Болады-болмайды»     

Мақсаты:тірі табиғат 

нысандарына қамқор 

болуға баулу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Қимылды 

ойын:«хоки-поки» 

Мақсаты:кеңістік 

бағыттарын 

ажыратуға үйрету. 

Үй жануарларының 

тіршілігі туралы 

түсіндіру. 

Дидактикалық  

ойын:  

 «Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты: 

жануарларға 

қамқорлық жасауға 

үйрету. 

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

мүшелерінің не үшін 

қажет екенін 

түсіндіру. 

Жануарларға, 

құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу, 

олардың тіршілігі, 

пайдасы туралы 

түсініктерді 

меңгерту. 

Дидактикалық  

ойын: «Болады-

болмайды»     

Мақсаты:тірі табиғат 

нысандарына қамқор 

болуға баулу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі: Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

«Бұрамалы қуыршақ» - екі жаққа шұғыл бұрылып жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Буратино» ойыны » Аяқты  алшақ қоямыз, Буратинаға әдемі мұрын жасаймыз. Буратино мұрнымен 

«күн»    салады. /5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Су тасу» Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек 



жоғары көтеру.  / 5 рет қайталау/  

Б.қ.: «Үлкен- кіші» Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп 

айту. / 6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Доп тебу» Орнында тұрып, қол белде, аяқты алдыға кезек серпіп секіру.  /15-20 секунд/  

Қорытынды: Шеңбер бойы еркін жүру.  

«Балапан» - дабыл бойынша затты айнала аяқ ұшымен жүгіру. Маршпен жүру. (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қарағайлы 

ормандағы аю»   

Міндеті: Қол 

саусақтарын жұму 

және ашу.Қолды жан- 

жаққа созып еңкею  

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз епті 

баламыз»          

Міндеті: Отырып құм 

салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау жаттығуларын 

орындауды үйрету. 

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Қыс  

қызықтары» 

Міндеті:Қимыл 

түрлерін өзгерте 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді 

енгізу 

Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Кім 

алғыр?» 

 Міндеті: Алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат 

есім және сын есім, 

зат есім және етістік) 



2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 - Қол саусақтарын 

жұму және ашу. 

- Қолды жан- жаққа 

созып еңкею  

Тепе-теңдікті сақтау, 

қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Қарағайлы 

ормандағы аю» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

 -Отыру. 

- Құм салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау  

Қимылды ойын: 

«Аяғымызбен жер 

тебеміз» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

шығармашылығын 

дамыту. 

Шанамен биік емес 

төбеден сырғанау. 

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,ден

е,аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Аяғымызбен жер 

тебеміз», «Күн мен 

түн» ойындар 

арқылы негізгі 

қимылды 

бекіту.Шанамен 

биік емес төбеден 

сырғанау. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Еркін ойындар.   

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

 

үйрету. 

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

Шаттық шеңбері 

Балабақшам, 

армысың, 

Сені қатты сүйемін! 

Достарым, аман 

бармысың, 

Сендерді қатты 

сүйемін! 

Ұлттық бұрышқа 

саяхат 

Дидактикалық ойын: 

«Кім алғыр?» 

Мақсаты:Ойында зат 

есім және сын есім, 

зат есім және етістік 

қолдана білуге 

үйрету.Мысалы, 

Айарудың ақ көйлегі 

әдемі, далада қар 

жауды. 

Сергіту сәті:                      

Қане қанат жазайық, 

Қарлығашқа 

ұқсайық. 

Ұшып-ұшып алайық, 

Орнымызға қонайық. 

Білімде алда 

болайық. Тыныс алу 



жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен  Серуен №11 

Боранды бақылау. 

Мақсаты: Боран 

ұйтқып соққан 

желдің салдарынан, 

қыс мезгілінде 

болатын  құбылыс 

екендігін көрсете 

түсіндіру. 

Жұмбақ: Қанаты жоқ 

ұшады, 

Аяғы жоқ желеді, 

Ауызы жоқ ұлиды. 

(Боран). 

Қимылдық ойын: 

«Байқап қал». 

Мақсаты:Байқампаз-

дыққа, тапқырлыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: «Мен 

Серуен №12 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Қыста 

аспанды сұрғылт бұлт 

басады, бұлттың 

салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру.   

Еңбек: Көшедегі қар 

инаушы 

машиналардың 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты: Қар 

тазалаушы 

машиналардың адам 

үшін пайдасының  зор 

екендігін айту.Еңбекті 

дәріптей білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:Бір 

халық аспанда ұшқан, 

Серуен № 13  

 Күнді бақылау. 

Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы  

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс 

қызығы».  

Мақсаты: Балалар 

мен ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу,  қардан 

сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің  

еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: Ақ 

Серуен№14                

 Көліктерді  

бақылау. 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру.Оларды 

тануға , айырып 

атауға 

үйрету.Соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру 

ережелерін де 

қайталату. 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

Серуен № 15   

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Қыстағы 

ауа райы салқынды, 

боранды, аязды 

болатынын. Бүгінгі 

ауа-райын 

айтыңдаршы. 

Балалар қысқы 

күннің 

ерекшеліктерін айту. 

Көркем сөз: Қимылды ойындар: «ТондырамШанамен екі-екіден сырғанаймКөркем сөз: 

Бір топ бала 

сырғанап, 

Барады әне 

жарысып. 

Қалды артта қыр 

қалып. 

Іздерінен қар ұшып 



сыпайы баламын». 

Мақсаты: 

Айналаңдағы 

адамдарға ілтипатпен 

қарау. 

Қиналған кезде 

көмектес, 

сөйлескенде сыпайы 

бол. Айғайлама, сөзді 

бұзба, басқаларды 

тыңдай біл, қоғамдық 

орындарда даурықпа! 

Осы ережелерді 

сақтай отырып 

балаларды 

сыпайыгершілікке, 

адамгершілікке 

баулу.  

Еңбек: «Таза 

жолдар».                         

Мақсаты: Ауладағы 

жолды қардан 

тазалау. 

Еңбекқорлыққа  

баулу.  

Көркем сөз: 

Бір топ бала 

сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр 

қалып. 

аяғы жоқ, 

Ұстаған қолдарында 

таяғы жоқ. 

Күніне талай жерге 

кетер кезіп, 

Нәрсенің бұл секілді 

саяғы жоқ. (Бұлт) 

 Мақсаты: Балаларға 

бұлт туралы түсінік 

қалыптастыра 

 отырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Мені қуып жет». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

үйрету.  Денені 

ширату арқылы                                                           

денсаулықты  нығайту 

Көркем сөз 

Далада қандай 

тамаша, 

Ақ мамыққа оранған. 

Ақ дастархан 

жапқандай, 

Көз тоймайды қарасаң 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

сандығым ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды.  (Күн) 

Көркем сөз:   

Далада қандай 

тамаша,  

Ақ мамыққа оранған.  

Ақ дастархан 

жапқандай,  

Көз тоймайды 

қарасаң.  

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақ, тақпақ  

жаттата отырып,  

тіл байлықтарын 

дамыту, ойлау 

қабілеттерін   

арттыру.  

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты: Денені 

шынықтыру, 

шапшандыққа ,  

ептілікке баулу. 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп 

шығуға жаттықтыру. 

Жеке жұмыс. 

Балаларға 

автобустағы 

мәдениеттілікті  

үйрету. 

Еңбек. Алаңды 

жинау. Тазалыққа 

дағдыландыру. 

Көркем сөз:  

Жылыстайды 

даламның 

Ақ түнекті бораны. 

Түйіп алып қабағын, 

Басып қалды 

қораны. 

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

Жеке жұмыс: 

Қыстың үш айын 

үйрету, 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

Сұрақ-жауап. 

Балалардың қыс 

мезгілі өз ойларын 

айтуы.(Көркем 

әдебиет, тіл дамыту, 

қазақ тілі, дене 

шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 



Іздерінен қар ұшып.    

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

 

 

 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпейішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:  

қоңыраумен оның 

дыбысталуымен 

Міндеті Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сылдырмақпен оның 

дыбысталуымен 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:  

маракастың 

дыбысталуымен 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:  

барабанмен, сондай-

ақ олардың 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:  

қоңырау, 

сылдырмақ, маракас 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

таныстыру. 

Қарапайым сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. Өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Ұжымдық құрылыс 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Әйнектегі өрнектер» 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

таныстыру. 

Қарапайым сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. Өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Ұжымдық құрылыс 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

таныстыру. 

Қарапайым сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. Өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Ұжымдық құрылыс 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жаңа ғимарат салу»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

дыбысталуымен 

таныстыру. 

Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Ұжымдық құрылыс 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Тәтті балмұздақ»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

және барабанмен, 

сондай-ақ олардың 

дыбысталуымен 

таныстыру. 

Қарапайым сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Ұжымдық құрылыс 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Саусақпен сурет 

салу»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Сұлтанхан негізгі 

түстерді толық атауға 

үйренеді. 

Томирис екі затты 

белгілі бір өлшемі 

бойынша 

салыстыруға 

Абай дербестікке, 

ұқыптылыққа 

үйренеді. 

Асад қажетті сөз бен 

сөз тіркестерін 

қолдануға үйренеді. 

Расул жаңа заттарды 

тануға, зерттеуге 

үйренеді. 



үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен Серуен №11 

Боранды бақылау. 

 

Серуен №12 

Бұлтты бақылау. 

Серуен №13 

Күнді бақылау. 

 

Серуен № 14 

Көліктерді бақылау. 

Серуен № 15   

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
 


