
                 Наурыз  

Таңғы жаттығу кешені №1                                  

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.  

Шеңбер бойымен еркін жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау   

Б.қ.: «Сермеу» Аяқтары алшақ қойылған, оң қолдағы лентаны – жоғарыға,  сол жақтағыны – төменге  сермеп отырып 

ауыстыру. /5 рет қайталау./  

Б.қ.: «Алдыда- артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  «артта» 

деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./  

Б.қ.: «Бұйрықты орында» Аяқтарын алшық қою, ленталар екі жақта.  Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып 

қою керек. /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Көңілді аяқтар» Аяқтарын алшақ қою, ленталар жанда;  8- рет маршпен жүру, 10- рет секіру.  

 Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен  жүру./ленталарды себетке салу/  «Жолбарыс» - қолды әр түрлі жағдайда ұстап, кең 

қадаммен жүгіру.  

 

Таңғы жаттығу кешені №2                                   

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру.  

Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Мысық оянды» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып 

керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту.  

/6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Шалтай-балтай» Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Дәл тигіз» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Бүгілген оң аяқты көтеру, тізені таяқшаға 

тигізу. Арқаны түзу ұстау. Сол жақпен дәл солай қайталау.  /6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Көңілді таяқша» Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/  



Қорытынды: Маршпен  шеңбер бойы жүру. Еркін жүру.(таяқшаны үстел үстіне қою) Қолды жанға созып, аяқтың 

ұшымен жүру.   

 

                                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27-03 наурыз айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

27.02.2023ж 

Сейсенбі 

28.02.2023ж 

Сәрсенбі 

01.03.2023ж 

Бейсенбі 

         02.03.2023ж 

Жұма 

03.03.2023ж 

Балаларды қабылдау 1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: тілдің 

грамматикалық 

құрылымын 

қалыптастыру. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдану, 

бірлескен ойындарға 

қатысуға ықпал ету. 

1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: ауызекі 

сөйлеуде түрлі 

балалар әрекеттерінде 

қоршаған орта 

заттары мен табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды,  

1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: дауысты (о, 

ұ) дыбыстарды анық 

айту.Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуге үйрету, 

еркін ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу. 

 Дидактикалық ойын: 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: кейбір 

дауыссыз (ж-ш) 

дыбыстарды анық 

айту.Жаңа 

әңгімелерді тыңдай 

білуге үйрету, еркін 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту, шығарманың 

кейіпкерлеріне 



Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім, зат 

есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұлар 

нелер?»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, заттарды 

жекеше,көпше түрде 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

жануарлардың, төрт 

түліктің атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сөздерді 

байланыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім, зат 

есім және етістік) 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары 

және олардың 

төлдері»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

«Ертегі кейіпкерлерін 

ата» Мақсаты: 

ертегіні тыңдайй 

білуге, кейіпкерлерді 

тануға үйрету. 

Балалардың өзара 

еркін әңгімелесуі. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу.  

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу, 

еркін ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу. 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Жылан», 

«Ат шауып келеді», 

«Тіс тазалау»... 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

орта»Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

Міндеті: Өзінің дене 

мүшелерін бағдарлау 

Дидактикалық 

ойын:«Өз 

Міндеті: Өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтау.  

Қимылды 

Міндеті: «Қайсысы 

артық (кем)?» 

сауалдарына жауап 

беру.  

Міндеті: «Қайсысы 

артық (кем)?» 

сауалдарына жауап 

беру.  

Міндеті: «Қайсысы 

артық (кем)?» 

сауалдарына жауап 

беру.  



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

ұяшығыңды тап» 

Мақсаты: дене 

мүшелерін 

бағдарлауға үйрету. 

Өзінің отбасы, 

отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу  

Дидактикалық  ойын: 

«Жақсы-жаман» 

Мақсаты: ұнамды 

және ұнамсыз 

әрекеттерді 

ажыратуға, ұнамсыз 

әрекеттерден аулақ 

болуға баулу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

ойын:«Оңға-солға 

жүреміз» 

Мақсаты: кеңістік 

бағыттарын 

ажыратуға үйрету. 

Өзінің отбасы, 

отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу  

Дидактикалық  ойын: 

«Кішкентай 

көмекшілер»     

Мақсаты: Өзінің 

отбасы мүшелеріне, 

ата-анасына 

көмектесуге, қолғанат 

болуға тәрбиелеу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

Отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Біреуі артық» 

Мақсаты: «Біреу – 

көп» ұғымын бекіту; 

ойлау қабілеттерін 

дамыту; заттарды 

топтастыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Ауызша сөзжұмбақ»     

Мақсаты:отбасы 

мүшелерінің атын 

атау. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Отбасылы  туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу. 

Дидактикалық  

ойын: «Қайсысы 

артық?» 

Мақсаты:артық-кем 

ұғымдарын 

ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық  

ойын: «Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін сыйлау 

керектігін үйрету. 

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Отбасылық қарым- 

қатынас туралы 

әңгімелеп беруге, 

жақындарына 

қамқорлық танытуға 

баулу. 

Дидактикалық  

ойын: «Не артық?»     

Мақсаты:артық-кем 

ұғымдарын 

ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық  

ойын: «Бізге келген 

қонақтар»     

Мақсаты: үлкендерді 

сыйлауға, 

құрметтеуге үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі: Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.  

Шеңбер бойымен еркін жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты 

сақтау   

Б.қ.: «Сермеу» Аяқтары алшақ қойылған, оң қолдағы лентаны – жоғарыға,  сол жақтағыны – төменге  сермеп 

отырып ауыстыру. /5 рет қайталау./  



Б.қ.: «Алдыда- артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  

«артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./  

Б.қ.: «Бұйрықты орында» Аяқтарын алшық қою, ленталар екі жақта.  Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде 

тез алып қою керек. /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Көңілді аяқтар» Аяқтарын алшақ қою, ленталар жанда;  8- рет маршпен жүру, 10- рет секіру.  

 Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен  жүру./ленталарды себетке салу/  «Жолбарыс» - қолды әр түрлі 

жағдайда ұстап, кең қадаммен жүгіру. (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Денсаулықтың 

құпиялары»               

Міндеті: Қол 

саусақтарын жұму 

және ашу.Қолды жан- 

жаққа созып еңкею  

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ақылдылар» 

Міндеті: Отырып құм 

салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау жаттығуларын 

орындауды үйрету. 

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Күшті, 

батыл және үлкен 

боламын!»   

Міндеті:Қимыл 

түрлерін өзгерте 

отырып, ойындарға 

күрделі ережелерді 

енгізу 

Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Тату -

тәтті баламыз?»  

Міндеті: Қазақ тіліне 

тән  ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. 

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 



арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 - Қол саусақтарын 

жұму және ашу. 

- Қолды жан- жаққа 

созып еңкею  

Тепе-теңдікті сақтау, 

қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Қарағайлы 

ормандағы аю» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

 -Әр түрлі секіру 

жаттығуларын жасау. 

- Тұрған орнында қос 

аяқпен сызықтан 

секіреді. 

-Музыкалық аялдама 

/Әуенмен қимылмен 

орындайды/Бақылау, 

қадағалау. Көмек 

беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту. 

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,ден

е,аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Балапандар мен 

мысық», «Түлкі мен 

балапандар» 

ойындар арқылы 

негізгі қимылды 

бекіту.Шанамен 

биік емес төбеден 

сырғанау. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Еркін ойындар.   

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым! 

Дидактикалық ойын: 

«Ажырат» 

Мақсаты: қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды білуге, 

айтуға, қолдана 

білуге үйрету. 

Жаңылтпаштар: 

Тұз –мұздай 

Мұз –тұздай. 

Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім, 

Неше кіші ішік 

піштім.  

Сергіту сәтін 

орындау:                       

Бір, екі, үш 

(аяқтарын кезек - 

кезек көтеріп, 

түсіреді) 

Бойға жинап күш, 

(қолдарын жоғары 

тік көтеріп, иық 



тұсынан бүгеді) 

Бір, екі, үш 

(аяқтарын кезек - 

кезек көтеріп, 

түсіреді) 

Қанат қағып ұш! 

(қолдарымен құсша 

қанат қағады) Тыныс 

алу жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен  Серуен №14                

 Көліктерді  бақылау. 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру.Оларды 

тануға , айырып 

атауға үйрету.Соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру ережелерін 

де қайталату. 

Қимылды 

Серуен № 15    

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: Қыстағы 

ауа райы салқынды, 

боранды, аязды 

болатынын. Бүгінгі 

ауа-райын 

айтыңдаршы. Балалар 

қысқы күннің 

ерекшеліктерін айту. 

Көркем сөз: Қимылды ойындар: «ТондырамШанамен екі-екіден сырғанаймКөркем сөз: 

Бір топ бала 

сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр 

Серуен № 1 

Ауа райын бақылау.  

Көктемгі ауа райы 

өте құбылмалы,бірақ 

күннен-күнге күн 

жылына 

бастайды.Ауа 

қысымы көтаріледі. 

Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін 

мол шашады.Аспан 

сұрғылт түсін ашық 

көк түске 

алмастырады. 

Мақсаты: Көктемнің 

алғашқы айы мен 

 Серуен № 2 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің 

аңыздылығы адам 

өмірінде өсімдік пен 

жануарлар 

әлеміндегі алатын 

орны жайында 

түсінік 

қалыптастыру. Күн 

көзінің көктем 

кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету(жоғары 

көтеріледі, 

шуақтары жылу 

Серуен № 3 

Желді бақылау. 

Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса 

өткір және суық 

болады. Мұндай 

желді көктемгі 

дауыл әкеледі, 

ағаштарды 

сықырлатып 

шайқалтады, 

терезеге қар 

соқтырады. Оңтүстік 

жел жылы леппен 

және ауа райын 



ойын: «Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп 

шығуға жаттықтыру. 

Жеке жұмыс. 

Балаларға 

автобустағы 

мәдениеттілікті  

үйрету. 

Еңбек. Алаңды 

жинау. Тазалыққа 

дағдыландыру. 

Көркем сөз:  

Жылыстайды 

даламның 

Ақ түнекті бораны. 

Түйіп алып қабағын, 

Басып қалды қораны. 

 (Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

қалып. 

Іздерінен қар ұшып 

Жеке жұмыс: Қыстың 

үш айын үйрету, 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

Сұрақ-жауап. 

Балалардың қыс 

мезгілі өз ойларын 

айтуы.( (Көркем 

әдебиет, тіл дамыту, 

қазақ тілі, дене 

шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

 

 

 

соңғы айын 

салыстыра білуге 

үйрету. Ауа райының 

өзгерісін анықтап 

оны ажырата білуді 

жалғастыру. 

Балалардың 

байқампаздығын,таби

ғат пен қарым-

қатынасын дамыту.  

 Қимылды ойын  

«Қасқыр мен лақтар»  

Белгі бойынша 

ұзындыққа секіруді 

жалғастыру(лақтар 

алаңда 

жүгіреді);жүргізуші 

қасқырдың көзіне 

түспей, алаңда 

жүреді.Ойын шартын 

бұзбау,ұсталғандары 

шетке шығады. 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті  

Топырақты тұқым 

салуға дайындау.  

Еңбектенуге деген 

қабілетін 

дамыту,бастаған ісін 

аяқтау,үлкендерге 

шашқанда, қарай 

алмайсын). Тақырып 

бойынша белсенді 

сөздікті дамыту.  

Қимылды ойын  

«Күн мен бұлт»  

    Шеңбер бойында 

жұппен тұруды 

жалғастыру, ойын 

ережесін сақтау. 

«Күн»  деген сөзді 

естігенде қыдырып 

жүреді, ойнайды, 

«түн» сөзінде 

тығылады.  

Еңбек әрекеті  

Гүл тұқымын 

топыраққа егу.  

 Балаларға    

жұмыстың 

қарапайым,оңай 

түрін үйрету. Құрал-

саймандарды 

ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама  

Тапсырма 1. 

Ауладан күнге 

қызған затты табу. 

өзгертіп, жаңбыр 

жаудырады. 

Мақсаты: 

Балалардың көктем 

мезгіліндегі 

құбылыстар 

жайында білімдерін 

кеңейту,желдің 

аспандағы бұлттарға 

олардың 

қозғалысына әсерін 

тигізетінін айту.  

Қимылды ойын  

«Қақпақ пен таяқ».  

Еңбек іс-әрекеті  

Қажеттілік бойынша 

жұмыс  

  Балаларға 

топыраққа су құю 

барысында мұқият 

болуды,өз еңбегінің 

қажеттілігін түсіне 

білуге үйрету.  

Өсімдікті күту 

барысында 

тыңғылықты жұмыс 

атқара білуге 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама  



көмектесу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама  

«Ауа райын сипатта!»  

Балалардың ауа 

райына байланысты 

сөзді таңдап алуды 

үйрету.  

(жылы,ашық,суық,құ

рғақ,желді,жаңбырлы

,тұманды)  

Өзіндік іс-әрекет  

Ойын барысында 

балалардың бір-

бірімен қарым-

қатынас жасауын 

қадағалау, олардың 

іс-әрекеті мен 

қылықтарын 

білдіру,өз ойын іске 

асыру.  

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

 

 

Оның неден 

жасалғанын айту.  

Қорытынды. 

Алдымен темір 

заттар қызады.  

Тапсырма 2. Қай зат 

тез ысиды?  

Қорытынды. 

Ақшылға қарағанда 

қара заттар тез 

ысиды.  

Тапсырма 3. 

Ағаштың көлеңке 

жағымен  күн 

түсетін тұсын ұстап 

көру.  

Қорытынды. Күн 

түскен жақ жылы, ал 

көлеңке жағы суық.  

Өзіндік іс-әрекет  

Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай 

туғызу.  

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

«Жақсы,жаман»  

 Табиғатта болып 

жатқан 

құбылыстардың 

жақсы және қарама-

қайшы тұстарын 

көре білуге үйрету.  

Өлі табиғат пен тірі 

табиғаттың бір-

бірімен 

байланысын;ойлау 

қабілетін,сөздік 

қорын 

дамыту.(Балаларға 

желдің әсерінен 

болған жағымды-

жағымсыз жағдайды 

айта білуді ұсыну).  

Тапсырма.  

«Бұлттардың 

қозғалысына 

байланысты жел 

күшін анықтау».  

Өзіндік іс-әрекет  

 Көңілді тыныш сәтті 

қолдауды  

қарастырып, өзіндік 

жұмысты мадақтау                                   

(Көркем әдебиет, тіл 

дамыту, қазақ тілі, 

дене шынықтыру, 



қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

Міндеті:Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

Міндеті: Би 

қимылдарын орындау 

сапасын жақсарту: 

кезек-кезек екі аяқпен 

және бір аяқпен 

Міндеті: Музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға 

үйрету. Ірі құрылыс 

материалдарынан 

Міндеті: Музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға 

үйрету. Ұсақ 

құрылыс 

Міндеті: Музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға 

үйрету. Үлгі 

бойынша құрылыс 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

секіру. Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға 

үйрету.Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеуге 

дағдыландыру. 

Желімдеудің 

техникасын үйрету. 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып ойнауға 

баулу.Музыкалық би-

қимылдарын 

орындау.  

Дидактикалық ойын: 

«Қошақандар шөп 

жейді» 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

секіру. Қарапайым 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға үйрету. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу.Желімдеуді

ң техникасын үйрету. 

Өздерінің 

құрастырған 

бұйымдарын біріктіре 

отырып ойнауға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

құрастыруға үйрету. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен 

білезікпен 

таныстыру. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Ою-өрнектер»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

материалдарынан 

құрастыруға үйрету. 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен  

жүзікпен 

таныстыру. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

материалдарынан 

құрастыруға үйрету. 

Қазақ халқының 

әшекей 

бұйымдарымен  

жүзікпен таныстыру. 

Қазақ халқының 

ұлттық ыдыс-

аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Тәрелкені 

әшекейле»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Еркеназ тең және тең 

емес заттар тобын 

Русланқызы Кәусәр 

жұмысты ұқыпты 

Сұлтанхан 

бірқалыпты аяқтың 

Расул қазақ тіліне 

тән дыбыстарды, 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 



салыстыра білуге 

үйренеді. 

орындауға 

дағдыланады. 

ұшымен, тізені 

жоғары көтеріп 

жүруді үйренеді. 

 

осы дыбыстармен 

берілген сөздерді  

дұрыс айта білуге 

үйренеді. 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен  Серуен №14                

 Көліктерді  бақылау. 

 

Серуен № 15    

Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

Серуен № 1 

Ауа райын бақылау.  

 

 Серуен № 2 

Күнді бақылау. 

 

Серуен № 3 

Желді бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
 



                            Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10 наурыз айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

06.03.2023ж 

Сейсенбі 

07.03.2023ж 

Сәрсенбі 

08.03.2023ж 

(демалыс) 

Бейсенбі 

         09.03.2023ж 

Жұма 

10.03.2023ж 

Балаларды қабылдау 1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті:Дидактика-

лық және дамытушы 

ойындарды, 

жаттығуларды 

қолдану арқылы 

сөздік қорды байыту; 

Жаңа ертегілерді, 

әңгімелерді, 

өлеңдерді тыңдай 

білуге дағдыландыру. 

1.Балалармен 

амандасу бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен байыту. 

Жаңа ертегілерді, 

әңгімелерді, 

өлеңдерді тыңдай 

білуге, олардың 

мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, 

  

 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Дәстүрге 

байланысты 

балалармен ән айту, 

би билету, жұмбақ 

шешкізу, 

жаңылтпаш айтқызу, 

жаңа ертегілерді, 

өлеңдерді тыңдай 

1.Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті:Дауысты (о, 

ұ) және кейбір 

дауыссыз (ж-ш) 

дыбыстарды анық 

айту, дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту. Қазақ тіліне 



Қазақ тіліне тән  ү, ұ 

дыбыстарын өздігінен 

дұрыс айтуға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ауызша сөзжұмбақ» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байытуға 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, кел, 

айт). 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі желісі 

бойынша бір  ертегі 

кейіпкерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

білуге бір-бірімен 

күнделікті еркін 

ойында, дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

тән  ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс 

айтуға баулу. Жаңа 

ертегілерді, 

әңгімелерді, 

өлеңдерді тыңдай 

білуге 

дағдыландыру, 

жалғастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

орта»            

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

  Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

Міндеті: Салыстыру 

нәтижелерін 

ұзындығы бойынша 

ұзын-қысқа  

сөздерімен белгілеу. 

Қазақ халқының 

тұрмыстық 

Міндеті: Салыстыру 

нәтижелерін 

ұзындығы бойынша 

ұзын-қысқа, бірдей, 

тең сөздерімен 

белгілеу. Қазақ 

халқының тұрмыстық 

  Міндеті: Салыстыру 

нәтижелерін  бірдей, 

тең  сөздерімен 

белгілеу   Заттарға 

ұқыптылықпен 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Міндеті: Салыстыру 

нәтижелерін бірдей, 

тең, биіктігі 

бойынша биік-аласа 

сөздерімен белгілеу. 

Заттарға 

ұқыптылықпен, үй 



басқа әрекеттер) заттарымен 

таныстыру. 

 Дидактикалық  ойын: 

«Бұлар нелер, бір 

сөзбен ата?» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттармен таныстыру. 

Заттардың өлшемін 

ажыратуды 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

заттарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сиқырлы суреттер»     

Мақсаты:Тұрмыстық 

заттармен таныстыру. 

Заттардың өлшемін 

ажыратуды үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

Дидактикалық  

ойын: «Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыра білуге 

және ұқыптылықпен 

қарауға үйрету. 

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

жануарларына 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Дидактикалық  

ойын: «Не артық?»     

Мақсаты: Заттарды 

салыстыра білуге 

және ұқыптылықпен 

қарауға үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі: Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.  

Шеңбер бойымен еркін жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. / шеңберге тұрарда себеттен екіден лента алу/ Қолдарын созып, арақашықтықты 

сақтау   

Б.қ.: «Сермеу» Аяқтары алшақ қойылған, оң қолдағы лентаны – жоғарыға,  сол жақтағыны – төменге  сермеп 

отырып ауыстыру. /5 рет қайталау./  

Б.қ.: «Алдыда- артта» Аяқтары иық жалпақтығында, ленталар жанда, алдыға еңкейіп,  ленталарды артқа созу  

«артта» деп айту, шалқайып, қолды алдыға созу «алдыда» деп айту.  /5 рет қайталау./  

Б.қ.: «Бұйрықты орында» Аяқтарын алшық қою, ленталар екі жақта.  Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде 

тез алып қою керек. /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Көңілді аяқтар» Аяқтарын алшақ қою, ленталар жанда;  8- рет маршпен жүру, 10- рет секіру.  

 Қорытынды: Шеңбер бойы маршпен  жүру./ленталарды себетке салу/  «Жолбарыс» - қолды әр түрлі 

жағдайда ұстап, кең қадаммен жүгіру. (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 



өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Епті 

боламыз»       

Міндеті: Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір қырымен 

қосалқы қадаммен 

көлбеу тақтай (20-30 

сантиметр) жүруді 

жалғастыру 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 -Тепе-теңдікті сақтай 

отырып жүру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көгершін

нің хаты»           

Міндеті: Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы: 

тоқтап жүгіру, белгі 

бойынша көрсетілген 

жерге жүгіру; 

қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 

секунд ішінде) 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

  

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Мен  

шымыр боламын» 

Міндеті: 

Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту.           

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,ден

е,аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Балапандар мен 

мысық», «Түлкі мен 

балапандар» 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: 

«Тұрмыстық заттар»  

Міндеті:Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 



- Бір қырымен 

қосалқы қадаммен 

көлбеу тақтай (20-30 

сантиметр) жүруді 

жалғастыру 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

-Белгі бойынша 

көрсетілген жерге 

жүгіру;  

-Қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге 

дейін), тоқтамай баяу 

қарқынмен (50-60 

секунд ішінде) 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

ойындар арқылы 

негізгі қимылды 

бекіту. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Еркін ойындар.   

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым! 

Дидактикалық ойын: 

«Ажырат» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

айтуға және атауға 

дағдыландыру. 

Сергіту сәтін 

орындау:          

Көтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар. 

Керегелер керіліп, 

Өрімдей боп өрілер. 

Бәріміз жүрсек 

айналып, 

Киіз үй боп көрінер. 

Сөздік жұмысын 

жүргізу. 

-Абажа -тамақпен 

ыдыс – аяқ салатын 

құрал. 

-Кебеже -сүт ет, 

құрт, шай сақтайтын, 

ағаштан жасалған 

бұйым. 

-Әбдіре -зат 

сақтайтын үлкен 

сандық. 



-Асадал -тамақпен 

ыдыс салатын 

кебеже.                         
Тыныс алу 

жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен №4     

Аспанға бақылау 

жасау.    

Балалардың көктемгі 

аспанға назар 

аударуларын талап 

ету. Аспанның қыста 

қандай болатынын, 

қазіргі кезі қандай 

екенін нақтылау. 

(Қыста аспан- сұр,ал 

қазір -көкшіл) 

Бақылау барысында 

көркем сөзді 

қолдануды үйрету.  

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

  Ойын шартына сай 

Серуен №5     

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау. 

Наурыз айының 

екінші жартысында 

алғашқы 

шоғырланған бұлттар 

пайда бола бастайды. 

Ауа райының 

жылуына байланысты 

олардың пайда 

болатынын түсіндіру. 

Қардың еруі қалай тез 

болса,бұлттар да 

сонша көбейе түседі. 

Олар қысты 

күндегідей аспанды 

толық баспайды. Тек 

шоғырланып жүреді. 

     

 

 

 

Серуен №6      

Қардың  алғашқы 

еруін бақылау   

Балалардың назарын 

қардың алғашқы 

еріген тұстарына 

аудару, неліктен 

барлық жерде бірдей 

қар кетпейді.(ең 

алдымен  жазық 

жерлер мен 

төбелердің қары 

ериді, себебі ол 

жерге күн көзі мол 

түседі.) Күн сәулесі 

мен жарық жердің 

тұстары тез 

еритіндігі туралы 

балалардың 

Серуен №7 . 

Жылғалар мен 

шалшықтарды  

бақылау.      

Балаларда  қардың 

еруінен пайда 

болатын жылға мен 

шалшықтар туралы 

түсінігін 

қалыптастыру. 

Жылғаның 

басталатын тұсы мен 

ағар жолын тауып 

алу. Жылғаның 

сыңғырлап ағуын 

тыңдау.  

Қимылды ойын 

«Батылдар» 

Жылғалар мен 



түрлі қимылдар 

жасауға үйрету. 

Балалардың ойында 

қырағылық, 

шапшаңдық таныта 

білдіруіне назар 

аудару.  

Еңбек іс-әрекеті 

Тұқымды 

қарашірікке 

отырғызу.  

Топырақты 

жәшіктерге өз 

беттерімен салуды 

үйрету, оған тұқым 

себу. Құралдарға 

деген ұқыптылықты 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама 

«Көктемге арнап 

бояу табайық» 

      Балалардың жыл 

мезгілі туралы 

білімін тиянақтау-

көктем табиғаттағы 

өзгеріс. Өсімдіктер 

мен жануарлардың 

көктемде бояуы 

қанық болатынын 

Осы бұлттар ұлпа 

мақтадай түрлі 

пішінде тегіс негізде 

болады.  

Шоғырланған бұлтты 

аспаннан көріп, 

қайталанбас 

сұлулығын байқай 

білуге үйрету. 

Шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

     Кеңістікті 

бағдарлап жылдам 

әрекет жасауға 

үйрету. Бастаушы 

шеңбер бойымен 

жүріп, кілт кімде деп 

сұрайды. Балалар 

жауап беріп 

орындарын 

ауыстырады. 

Бастаушы бос 

шеңберді жылдам 

алып қою керек. 

Шеңберсіз бос қалған 

бала бастаушы 

орнына болады. 

Балалардың ойынға 

деген 

түйсігіне түю. 

Байқампаздықты 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Жүгір-отыр-

жүгір!» 

Белгі бойынша 

әрекет жасауды 

дамытуды 

жалғастыру.(«Жүгір

!»-балалар алаңда 

жүгіреді, «Отыр!»-

отырады);жылдамды

қты(бұйрықты тез 

орындау). 

Күнделікті белсенді 

қимыл әрекетті 

қалыптастыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы 

бақша (суару) 

Өз бетімен суару 

ережесін орындауды 

үйрету, топырақты 

қопсыту,су 

бүрку.Ұқыптылық 

пен 

еңбексүйгіштікті 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

шалшықтардан 

секіріп өту, 

ұзындыққа секіруді 

үйретуді 

жалғастыру, дұрыс 

қона білу.Секіру 

барысында тепе-

теңдікті сақтай 

білуге тәрбиелеу. 

Еңбек іс-әрекеті 

Аула маңын 

қоқыстан тазарту 

  Ұжымда еңбектене 

білуді 

қалыптастыру,жұмы

сты 

жоспарлау,бақылауд

ы іске 

асыру.Ұқыптылық 

пен белсенділікті 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

Тапсырма 1. « Қайық 

қайда жүзіп 

барады?» 

Жылғаға  қағаздан  

жасалған  қайықты  

жіберіп,оның қайда 

жүзетінін бақылау. 



түсіндіру. 

Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту.  

Өзіндік іс-әрекет 

Дәлізде ойынға,оқу 

іс-әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа 

райының жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

  

қызығушылығын 

арттыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қарды 

тазалау.  

Күрекпен жұмыс істей 

білу, қарды үю. Оны 

анықталған орынға 

апару. Еңбекті 

ынтамен жасауларын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Бұлт неге ұқсайды?» 

  Түрлі заттар мен 

жануарлардың 

келбетін таба білуге 

үйрету. Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Өзіндік іс-әрекет 

Балалардың бірлескен 

мықты нәтижелі 

еңбегіне баға 

беріп,құптау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

сараптама. 

«Көктем 

ерекшеліктерін кім 

көп атайды?» 

Ерте түскен 

көктемнің 

ерекшеліктерін атай 

білуге үйрету. 

Сөздік қорын 

молайту. 

Тәжірибе. «Қай 

жердің қары тез 

ериді?» 

Табиғат 

құбылысының 

себеп-салдарын 

түсіндіру. 

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

бірігіп 2-3 рөлден 

тұратын ойындарды  

құрдастарымен 

бірігіп ойнау.  

Ойын әрекетін 

орындау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

Қорытынды. Су 

қайықты 

жүргізеді,жылғаның 

ағысына байланысты 

ағады.  

Тәжірибе. «Батады, 

батпайды» 

Түрлі материалдан 

жасалған заттардың 

қасиетін анықтау 

суда бататын, 

батпайтын;Сараптам

а арқылы 

балалардың бір 

қорытындыға келе 

білуін үйрету.Сөздік 

қорын молайту.  

Тапсырма 2. 

Шалшықтың суын 

қолымен ұстап көру.  

Қорытынды. Су өте 

салқын, себебі ауа да 

суық .Сондықтан 

өсімдік қыстан  

кейін жаңа 

оянады,бірақ 

өспейді.  

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

балалардың бір-

бірімен қарым-



 

 

 

 

қатынас  

жасауын қадағалау.  

Өзге балалардың 

жасаған 

қылықтарына баға 

бере білу.  

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру)                                         

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 



Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін (білезік) 

қайталап салуға 

баулу. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

ересектердің 

дауысына ілесе 

отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді 

бірге бастап, бірге 

аяқтауды 

дағдыландыру.   

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер» 

Міндеті: Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, тұмар) 

таныстыру. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін (сырға) 

қайталап салуға 

баулу. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

ересектердің 

дауысына ілесе 

отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді 

бірге бастап, бірге 

аяқтауды 

дағдыландыру.    

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?»   

     

 

Міндеті: Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, 

тұмар) таныстыру. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін (жүзік) 

қайталап салуға 

баулу. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. 

Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

ересектердің 

дауысына ілесе 

отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді 

бірге бастап, бірге 

аяқтауды 

дағдыландыру.     

Міндеті: Қазақ 

халқының әшекей 

бұйымдарымен 

(білезік, жүзік, 

балдақ, сырға, 

тұмар) таныстыру. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін (тұмар, 

балдақ) қайталап 

салуға баулу. Қазақ 

халқының ұлттық 

ыдыс-аяқтарымен, 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. 

Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

ересектердің 

дауысына ілесе 

отырып, олармен 

бірге ән айту, әнді 

бірге бастап, бірге 

аяқтауды 

дағдыландыру.     



Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Еркеназ тең және тең 

емес заттар тобын 

салыстыра білуге 

үйренеді. 

Русланқызы Кәусәр 

жұмысты ұқыпты 

орындауға 

дағдыланады. 

   

 

Расул қазақ тіліне 

тән дыбыстарды, 

осы дыбыстармен 

берілген сөздерді  

дұрыс айта білуге 

үйренеді. 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен  Серуен №4                  

Аспанға бақылау 

жасау 

 

Серуен №5    

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау. 

   

 

 Серуен №6 

Қардың  алғашқы 

еруін бақылау    

 

Серуен №7 

Жылғалар мен 

шалшықтарды  

бақылау.       

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

  Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
 



                               Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 13-17 наурыз айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

13.03.2023ж 

Сейсенбі 

14.03.2023ж 

Сәрсенбі 

15.03.2023ж 

 

Бейсенбі 

         16.03.2023ж 

Жұма 

17.03.2023ж 

Балаларды қабылдау Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: дәстүрге 

байланысты 

балалармен ән айту. 

шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: дәстүрге 

байланысты 

балалармен ән айту, 

би билету. 

шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: дәстүрге 

байланысты 

балалармен ән айту, 

би билету, жұмбақ 

шешкізу, жаңылтпаш 

айту, сөздік қорларын 

жаңа сөздермен 

байыту. шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: дәстүрге 

байланысты 

балалармен ән айту, 

би билету, жұмбақ 

шешкізу, 

жаңылтпаш, санамақ 

айтқызу, сөздік 

қорларын жаңа 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті:Дидактикал

ық және дамытушы 

ойындарды, 

жаттығуларды 

қолдану арқылы 

сөздік қорды байыту; 

шығарманың 

кейіпкерлеріне 



айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

жиһазы)  атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім алғыр?» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

танытуға тәрбиелеу. 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда 

жасырынды?» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

сөздермен байыту. 

шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

жанашырлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Тұрмыстық 

заттардың, (киіз үй 

жиһазы)  атауларын 

айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

орта»            

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

Міндеті:Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. Қазақ халқының 

дәстүрлі киіз үйімен 

Міндеті:Көру 

тәсілдері арқылы 

аталған фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. Қазақ халқының 

дәстүрлі киіз үйімен 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

үстінде-астында. 

Қазақ халқының 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

алдында-артында. 

Қазақ халқының 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

оң-сол. Қазақ 

халқының дәстүрлі 



қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

таныстыру   

Дидактикалық  ойын: 

«Бұлар нелер, бір 

сөзбен ата?» 

Мақсаты:Киіз үй 

жабдықтарының 

бөліктерімен 

таныстыру.Мысалы, 

шаңырақ дөңгелек. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

таныстыру  

Дидактикалық  ойын: 

«Сиқырлы суреттер»     

Мақсаты: Көру тәсілі 

арқылы аталған 

фигураларды табу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

дәстүрлі киіз үйімен 

таныстыру   

Дидактикалық  ойын: 

«Үстінде-астында» 

Мақсаты:Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

 (Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

дәстүрлі киіз үйімен 

таныстыру   

Дидактикалық  

ойын: «Алдында-

артында» 

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

киіз үйімен 

таныстыру   

Дидактикалық  

ойын: «Оң жақта-сол 

жақта»         

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру.  

Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Мысық оянды» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай 

созылып керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту.  

/6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Шалтай-балтай» Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет 

қайталау/  

Б.қ.: «Дәл тигіз» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Бүгілген оң аяқты көтеру, тізені 

таяқшаға тигізу. Арқаны түзу ұстау. Сол жақпен дәл солай қайталау.  /6 рет қайталау/  



Б.қ.: «Көңілді таяқша» Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/  

Қорытынды: Маршпен  шеңбер бойы жүру. Еркін жүру.(таяқшаны үстел үстіне қою) Қолды жанға созып, 

аяқтың ұшымен жүру. (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Доптармен  көңілді 

жаттығулар 

жасаймыз»       

Міндеті: Төменнен 

екі қолмен көлденең 

нысанаға, оң және сол 

қолмен (1,5–2 метр 

қашықтықтан) допты 

кеуде тұсынан 

лақтыру 

 Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Құрсаудан құрсауға 

секіру» 

 Міндеті:Туннель 

арқылы еңбектеу; 

құрсаудан құрсауға 

секіру 

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

- Туннель арқылы 

 Музыка 

Пән жетекшісі 

жүргізуімен. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Көңілді 

эстафета»               

Міндеті: Қимылды 

ойын.  Қимылдарды 

орындауда 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту. 

 1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,ден

е,аяқ бөліктеріне 

арналған) 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы суреттер» 

Міндеті: Бұйрық 

райлы етістіктерді 

жекелей қолдануға 

баулуға жалғастыру 

(бар, кел, айт). 

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  



арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 -Төменнен екі 

қолмен көлденең 

нысанаға, оң және сол 

қолмен (1,5–2 метр 

қашықтықтан) допты 

кеуде тұсынан 

лақтыру 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

 

еңбектеу; 

- Құрсаудан құрсауға 

секіру 

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі», 

«Ұйқыдағы аю» 

ойындар арқылы 

негізгі қимылды 

бекіту. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Еркін ойындар.   

Тыныс алу 

жаттығуы: «Қарды 

үрлеп ұшыр» 

 

 

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым! 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:Сөздерді 

дұрыс қолдана білуге 

үйрету.  

Сергіту сәтін 

орындау:          

Көтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар. 

Керегелер керіліп, 

Өрімдей боп өрілер. 

Бәріміз жүрсек 

айналып, 

Киіз үй боп көрінер. 

Сөздік жұмысын 

жүргізу. 

- Серік үйге бар 

-Самат маған кел. 

-  Үміт сен ән айт                       
Тыныс алу 

жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен: №8 

Сүңгілерді бақылау. 

Балалармен бірге 

сүңгілерді 

қарау.Сүңгілердің 

пішіні, көлемі әр 

түрлі болатынын 

атап өту. Олардың 

пайда болуын 

түсіндіру (қар 

ериді,су 

тамшылайды,бірақ 

үнемі бірдей,жылы 

емес;күн суық 

болғанда су 

тамшылары 

қатады,мұздақ төмен 

қарай өседі ). 

Балалардың көктемгі 

табиғаттың 

құбылысы жайында 

түсінігін кеңейту.  

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе мен 

сараптама. 

Тапсырма 1. 

«Шелекке қанша су 

жиналады?» 

Шелекті далаға 

бірнеше күнге қойып, 

Серуен: №9      

Өзендегі мұздың 

еруін бақылау. 

Көктемде күн қызуын 

мол шашып, күн 

жылына бастайтынын 

түсіндіру. Өзен мен 

көлдерде сең жүре 

бастайды. 

   Балаларменмұздағы 

жарықтардың пайда 

болуын қарау.Мұз 

ластанады,өйткені 

жағадағы сулар 

жылғалар арқылы 

құйыла бастайды.Мұз 

үстімен адамдар 

жүрмейді.  

  Табиғат 

құбылыстарына деген 

байқампаздық пен 

қызығушылықты 

дамыту.Өз беттерінше 

қорытынды 

жасап,сөздік қорды 

байыту. 

 Қимылды ойын 

«Өзенге, жағаға» 

(Эстон халық ойыны) 

Белгі бойынша 

Серуен: № 10 

Ағаштарға бақылау 

жасау                      

Қар бетінің төмен 

түсуін бақылау 

Қардың төмен түсуі 

күн сайын арта 

түседі, түсі сұрғұлт 

тартып, қар беті 

күртіктеніп,асты 

борпылдақ қар 

болатынын 

түсіндіру.Көктемгі 

қардың жағдайы 

туралы балалардың 

білімін 

бекіту.Табиғатта 

болып жатқан 

өзгерістердің себебі 

туралы айтып өту. 

Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Жолды тап» 

Бағыт бойынша 

аулада кеңістікті 

бағдарлай алуды 

бекіту. Аулада ойын 

мәресінен финишқа 

Серуен. №11 

Балалармен бірге 

ауладағы ағашты 

қарау: ағаштың 

бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау. 

Ағаштарды бүрлері 

мен бұтақтарына 

қарап айыра білуге 

үйрету. Терек пен 

аққайыңның 

бұтағын 

салыстыру(аққайың

ның бұтағы 

жіңішке,иілгіш,қабы

ғы қоңыр-

қызыл,бүрі ұсақ, 

бұтақта бір-бірлеп 

орналасқан;терек 

бұтағы аққайыңға 

қарағанда 

жуан,қабығы 

сұрғылт-жасыл,бүрі 

ірі,ұзын, жабысқақ 

және хош иісті, бір-

бірлеп 

өседі)Салыстыра 

білу қабілеті мен 

Серуен:№12 

Аққайыңның шырын 

бөлген уақытын 

бақылау.       

Балалардың назарын 

аққайыңға аудару. 

Көктем келісімен 

ағаштардың 

шырындық 

қозғалысы 

болатынын атап өту. 

Бұл процесс 

көкетмде еріген 

қардың суын тамыры 

арқылы жұтып, 

шырын бөліндісі 

содан пайда 

болатынын 

түсіндіру. Ол қыс 

бойғы өсімдіктердің 

тағамдық қорының 

еруінен пайда 

болатын ерітінді. 

Балалардың 

қызуғышылығы мен 

қабілетін дамыту. 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін ояту.  

Қимылды ойын 

«Орман дақтары» 



төбеден  аққан судың 

мөлшерін анықтау.  

Қорытынды. Су 

біртіндеп 

көбейеді,яғни,қар 

күннен-күнге тез 

ериді.  

Тәжірибе. 

Мұздақтардың 

астына шелек қойып, 

күн мол түсетін және 

күн түспейтін 

тұстарын  бақылап, 

қай тұста шелек тез 

толды? 

Қорытынды. Жарық 

жақтарымен 

таныстыру. 

Мұздақтардың ұзару 

себебін түсіндіру.  

Тапсырма 2. Әртүрлі 

ауа райындағы 

тамшыны тыңдау.  

Қорытынды. Аязды 

және бұлтты күндері 

тамшылар жоқ.  

Өзіндік іс-әрекет.   

Балалардың ойын 

мазмұны мен 

тақырыбын 

жетілдіруді дамыту.  

қателеспей әрекет 

жасауды үйретуді 

жалғастыру 

(бастаушы бұйрық 

береді,бірақ өзі бөтен 

қимылдар жасайды). 

Өзенге секіру,жағаға 

секіру(жерде бір-

біріне қарама-қарсы 

сызықтар). Ойын 

кезінде жаттығу 

жасауда күш пен 

жігерлікті дамыту. 

Еңбек әрекеті 

Балықтарға күтім 

жасау.(Қажеттілікпен 

жұмыс) 

Аквариумдағы судың 

тазалығын 

қадағалау.Ондағы 

шөптер мен судың  

жағдайын қарап,күтім 

жасау.Балықтарды 

күтуге деген 

ықыласты дамыту. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және 

сараптама 

«Алдымен не содан 

соң ше?» 

 Көктемде болатын 

дейін 

жүгіру.Кеңістікті 

бағдарлауды дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Өз қалауымен 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатыса 

білуге 

тәрбиелеу.Еңбек 

әрекетіне белсене 

қатысқан балаларды 

мадақтау.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Қар 

қандай,сипатта?» 

Көктемдегі қардың 

өзгерісін 

бекіту:борпылдақ,сұр

,лас. 

Тәжірибе.Қарды 

күреу 

Өзіндік іс-әрекет 

Әр бала өз қалауы 

бойынша еріген қар 

бетіндегі қоқысты 

тазартады.         

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

нақты белгілерін 

атай білуге 

үйрету.Табиғаттан 

алған әсерлерін 

қуанышты көңіл-

күйлерін білдіре 

білу.  

Қимылды ойын 

«Ағаштан ағашқа» 

Алға жылжу арқылы 

қос аяқтап секіре 

білуді бекіту.(кімде-

кім аз секірсе 

сол,жеңімпаз)ойын 

барысында ойынды 

әділ бағалауға 

үйрету. Ойын 

барысында 

жолдастарымен 

ақылдаса білуді 

дамыуЕңбек іс-

әрекеті 

Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты 

жинау. 

Еңбек нәтижесін 

көру,топқа бірнеше 

бұтақты жинап 

әкеп,келесі 

бақылауды 

ұйымдастыру.  

Балалардың өз 

бетінше ойынды 

ұйымдастыра білуін 

дамыту.Ағашқа 

арқасын беріп 

тұрған, қос қолымен 

қымтап ұстаған 

баланы қозғауға 

болмайтынын,. 

ойынға деген 

қызығушылықты 

арттыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Ағаштың жан-жағын 

дөңгелетіп қопсыту. 

Еңбек барысында 

еңбекке тәрбиелеу. 

Жалпы пайда үшін 

еңбектенуге үйрету.  

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе мен 

сараптамалар 

Тапсырма. Шырын 

бөліп тұрған ағашты 

тауып, бақылау. 

Қорытынды 

Ағаш қабығының 

астынан мөлдір 

сұйық бөлінеді,дәмі 

тәтті, 

ауада 



Өз ойларын жүзеге 

асыру,яғни ойында 

рөлдерге бөлуде 

ойыншық пен  

міндеттерді бөлісуде 

құрдастарының 

ойына келіспеушілік 

білдіру.            

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

     

құбылыстардың 

логикалық тізбегін 

бекітуді үйрету.(күн 

қызуын мол 

шашады,қар мен мұз 

ери бастайды т.с.с) 

Есте сақтау қабілетін 

дамыту,ізденімпаздық

қа тәрбиелеу. 

Ерікті іс-әрекет 

Баланың даму 

негізінің жағымды 

сапасын жеке ұжымда 

қолданып іске асыру. 

Белсенді балалар өз 

құрдастарына,яғни 

ойын кезінде сылбыр 

балаларға қысым 

көрсетпей,ойынға 

араласып кетуіне қол 

ұшын бере білу.   

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

  

 

 

 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Біздің үй 

қайсы,тап?» 

Сипаттау бойынша 

ағашты таба білуге 

үйрету.  

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

жұбымен бірге 

бірлесіп,ойын 

 нәтижесін бөлісе 

білуге үйрету.    

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

тотығады,қызғылт 

түске енеді.  

Өзіндік іс-әрекет 

Бірлескен іс-әрекет 

барысында ереже 

мен тәртіп  

нормаларын белсенді 

қолдана білуге               

ынталандыру.  

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру)                                         

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 



сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

Міндеті: Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

Міндеті:Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен безендіру. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Ұнаған дайын 

заттардың пішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайым 

Міндеті: Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіру. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Ұнаған дайын 

заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының 

Міндеті: Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

таяқшамен 

безендіру. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Ұнаған дайын 

заттардың 

пішіндерін қазақ 

оюларының 



элементтерімен 

безендіру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Қазақ 

халқының би 

өнерімен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Оюлы сырмақ» 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

элементтерімен 

безендіру.   

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Қазақ 

халқының би 

өнерімен таныстыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Ою құрастыр»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

элементтерімен 

безендіру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Қазақ 

халқының би 

өнерімен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашыл

ық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка)     

 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Қазақ 

халқының би 

өнерімен 

таныстыру.  

Дидактикалық ойын: 

«Музыкалық 

жұмбақ»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

қарапайым 

элементтерімен 

безендіру. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру. Қазақ 

халқының би 

өнерімен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Еркеназ тең және тең 

емес заттар тобын 

салыстыра білуге 

үйренеді. 

Русланқызы Кәусәр 

жұмысты ұқыпты 

орындауға 

дағдыланады. 

Асадқа бірқалыпты 

аяқ ұшымен жүруді  

үйрету.  

 

Расул қазақ тіліне 

тән дыбыстарды, 

осы дыбыстармен 

берілген сөздерді  

дұрыс айта білуге 

үйренеді. 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен  Серуен: №8 

Сүңгілерді бақылау. 

 

 Серуен: №9      

Өзендегі мұздың 

еруін бақылау.   

 Серуен: № 10 

Ағаштарға бақылау 

жасау                       

  Серуен. №11 

Балалармен бірге 

ауладағы ағашты 

 Серуен:№12 

Аққайыңның шырын 

бөлген уақытын 



 қарау: ағаштың 

бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау. 

бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
 



                            Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24 наурыз айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

20.03.2023ж 

Сейсенбі 

21.03.2023ж 

(демалыс) 

Сәрсенбі 

22.03.2023ж 

(демалыс) 

Бейсенбі 

        23.03.2023ж     

        (демалыс)                                        

Жұма 

 24.03.2023ж     

(демалыс) 

Балаларды 

қабылдау«Нейро   

жаттығулар 

бұрышында» 

 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу.             

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 

кейіпкерлердің 

         

 

    «Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 



әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, кел, 

айт). 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

ата» Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, сахналауға 

және дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, 

кел, айт). 

 

Дидактикалық ойын: 

«Мақта қыз бен 

мысық  ертегісі 

желісі»            

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

        Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

үстінде-астында, 

      

  

  Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

үстінде-астында, 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

алдында-артында, оң-

сол. Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық  ойын:    

«Алдында-артында» 

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Жабайы 

жануарлардың 

мекендейтін 

кеңістігін табу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

алдында-артында, 

оң-сол. Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық  

ойын: «Оң жақта-сол 

жақта»         

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Жабайы 

жануарлардың 

мекендейтін 

кеңістігін табу. 

Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру.  

Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  



Б.қ.: «Мысық оянды» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай 

созылып керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту.  

/6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Шалтай-балтай» Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет 

қайталау/  

Б.қ.: «Дәл тигіз» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Бүгілген оң аяқты көтеру, тізені 

таяқшаға тигізу. Арқаны түзу ұстау. Сол жақпен дәл солай қайталау.  /6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Көңілді таяқша» Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/  

Қорытынды: Маршпен  шеңбер бойы жүру. Еркін жүру.(таяқшаны үстел үстіне қою) Қолды жанға созып, 

аяқтың ұшымен жүру.  (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Дене 

қабілетін дамыту»    

Міндеті: Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар.  

Заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу; 

   

   

     

 

    

 

 

 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы сөздер 

әлемінде»          

Міндеті: Алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 



допты бір-біріне 

басынан жоғары 

(артқа және алға) 

беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу; 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 - Заттарды бір 

қолынан екінші 

қолына салу; допты 

бір-біріне басынан 

жоғары (артқа және 

алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу. 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

білуге баулу.  

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым! 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:Сөздерді 

дұрыс қолдана білуге 

үйрету.  

Сергіту сәтін 

орындау:          

Көтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар. 

Керегелер керіліп, 

Өрімдей боп өрілер. 

Бәріміз жүрсек 

айналып, 

Киіз үй боп көрінер. 

Сөздік жұмысын 

жүргізу. 



 - Наурыз-Жыл басы. 

-Ақ  мол болсын!. 

- Ырыс алды-

ынтымақ . 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Мақсаты: Жаңа 

сөздер тауып айту. 

Тыныс алу 

жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен: №13      

Бақта өсетін 

ағаштардың 

гүлденуін бақылау. 

Ағаштарды түсіне 

қарай қарау, 

жәндіктердің 

үймелеуін белгілеу, 

гүлдеген ағаштардың 

сұлулығын айыра 

білу,ағаштардың 

пайдасы жөнінде 

балалардың 

түсінігінде 

қалыптастыру. 

      

 

  

 

 

 

            

 

Серуен: №14       

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау.   

Балалармен жаңа 

өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде 

алғашқы шөптер 

қылтиып шыға 

бастайтынын 

бекіту.Күн қыза 

бастады,қар 

еріді,топырақ 

жылынды,көк шөп 



Эстетикалық талғам 

мен сезімді 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Секіргіш бақалар» 

Керілген сымнан 

секіре білуді 

жалғастыру.(Тәрбие

ші жіптің бір ұшын 

ұстап,жерге 

айналдыра 

дөңгелетеді,ал 

шеңберде тұрған 

балалар секіру 

керек).Балалардың 

физиологиялық 

ұйымшылдық,төзімді

лік қасиеттерін 

дамыту. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ағаш түбін әктеу. 

Ағаштың түптерін 

әктеу. Щетканы оң 

қолмен 

ұстап,жоғарыдан 

төменге қимылдар 

жасау.Берілген 

тапсырманы мұқият 

тыңдап,істі аяғына 

дейін 

жеткізу.Қиындық туа 

өсті, яғни балаларды 

осылай  қорытынды 

жасай білуге 

үйрету.Табиғаттың 

оянуына байланысты 

балаларда көтеріңкі 

көңіл күйді 

ояту.Өсімдікті 

аялап,күте білуге 

үйрету 

Қимылды ойын 

«Көк шөптегі 

хоккей» 

  Хоккей таяғымен 

допты домалата 

білуді бекіту,қақпаға 

соғу,бір орында 

тұрып 

кіргізу.Ойында 

достық көмекке 

келуді үйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қураған 

шөпті жинау 

  Тырнауышпен 

жұмыс істеуді 

жалғастыру (шөпті 

белгілі бір орынға 

жинау, зембілмен 

оны апару). 

Жолдастарымен 



қалған жағдайда 

көмекке келу. 

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе  

мен сараптама 

«Орманшы» 

Бірнеше ағаштың 

түр-тұлғасын, 

бөліктерін:діңі,жапы

рағы, 

жемісі мен дәні 

болатынын еске 

сақтау.Өз білгендерін 

сөзбен жеткізе білу. 

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бір-

бірімен қарым-

қатынас жасап, 

өз ойларын ортаға 

салып,құрдастарыны

ң шешіміне  

келіспеушілік білдіре 

білу,рөлдерге 

бөлу,ойыншықты  

бөлісе білуге 

дағдыландыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

бірлесіп жұмыс 

атқарып,ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптамалар 

Тапсырма. Аулада 

қыстан кейінгі 

шыққан шөп орнын 

тауып алу. 

Балаларды табиғатта 

болып жатқан 

өзгерістерді көре 

білуге үйрету. 

Сөздік-логикалық 

ойын 

дамыту,қойылған 

сұраққа жауап таба 

білуге  

дағдыландыру. 

Өзіндік іс-әрекет 

Балаларға өз 

беттерімен ойын 

тақырыбын 

таңдауды үйрету.Өз 

тәжірибесі негізінде 

бақылау барысынан 

алған жағымды 

тұстарды дамыту. Әр 



 

     

саладан алған білім 

көзін ойын кезінде 

көрсете білу. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру)                                         

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен ойнату. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу.Дайын ою-

өрнектерді жапсыру. 

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Оюлы сырмақ» 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

      

 

     

 

  Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен ойнату. 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. Дайын ою-

өрнектерді жапсыру. 

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

 Асадқа бірқалыпты 

аяқ ұшымен жүруді  

     

 

  Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 



үйрету. үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен  Серуен: №13       

Бақта өсетін 

ағаштардың 

гүлденуін бақылау.          

                             Серуен:  №:14 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау.    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 

 



                                  Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: №1 «Еркетай» Алға бөбекжай-балабақшасы 

Топ: «Еркетай» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27-31 наурыз айы, 2022-2023 оқу жылы 

Тәрбиешілер: Шонтыбаева А.Е. Узакбаева А.А.   

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

27.03.2023ж 

Сейсенбі 

28.03.2023ж 

Сәрсенбі 

29.03.2023ж 

 

Бейсенбі 

         30.03.2023ж 

Жұма 

 31.03.2023ж 

Балаларды 

қабылдау«Нейро   

жаттығулар 

бұрышында» 

 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу.             

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 

кейіпкерлердің 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Міндеті:  Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балалармен 



әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, кел, 

айт). 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

ата» Мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

сөйлеуге, сахналауға 

және дербес 

әрекеттерде ауызекі 

сөйлесуге баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, кел, 

айт). 

   

Дидактикалық ойын: 

«Кім алғыр?» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

сахналауға және 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, кел, 

айт). 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі  желісі 

бойынша бір ертегі 

кейіпкерін тап» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

сахналауға және 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, 

кел, айт). 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

сахналауға және 

дербес әрекеттерде 

ауызекі сөйлесуге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға баулу 

жалғастыру (бар, 

кел, айт). 

 

Дидактикалық ойын: 

«Мақта қыз бен 

мысық  ертегісі 

желісі»            

Мақсаты: Балаларды 

дұрыс сөйлеуге, 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

Міндеті: Жыл 

мезгілдерді  

ажыратуды үйрету. 

Туған өлкенің кейбір 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 

Міндеті: Жыл 

мезгілдерді  

ажыратуды үйрету.  

Туған өлкенің 

Міндеті: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды үйрету: 



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-

сол. Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық  ойын:    

«Алдында-артында» 

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Жабайы 

жануарлардың 

мекендейтін 

кеңістігін табу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыруды 

жалғатыру. 

Дидактикалық  ойын:   

«Жыл  мезгілдерін 

ажырат» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін  ажырата 

алуға дағдыландыру. 

Өсімдіктердің атауын 

үйрету.    

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

үстінде-астында, 

алдында-артында, оң-

сол. Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру  

Дидактикалық  ойын: 

«Үстінде-астында» 

Мақсаты:Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Жабайы 

жануарлардың 

мекендейтін 

кеңістігін табу. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

кейбір өсімдіктері 

туралы қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыруды 

жалғатыру. 

Дидактикалық  

ойын: «Жыл  

мезгілдерін ажырат» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін  

ажырата алуға 

дағдыландыру. 

Өсімдіктердің 

атауын үйрету.  

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

үстінде-астында, 

алдында-артында, 

оң-сол. Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық  

ойын: «Оң жақта-сол 

жақта»         

Мақсаты: Заттарға 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауға үйрету. 

Жабайы 

жануарлардың 

мекендейтін 

кеңістігін табу. 

Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен жай жүру .  

Шеңбер бойымен тұру.  



Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  

Б.қ.: «Мысық оянды» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай 

созылып керілу.  әр керілген сайын «м-я-у» деп айту.  

/6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Шалтай-балтай» Аяқты  алшақ қоямыз, таяқша төменде қолдарымен ұстау, оңға, солға бұрылу . /6 рет 

қайталау/  

Б.қ.: «Дәл тигіз» Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Бүгілген оң аяқты көтеру, тізені 

таяқшаға тигізу. Арқаны түзу ұстау. Сол жақпен дәл солай қайталау.  /6 рет қайталау/  

Б.қ.: «Көңілді таяқша» Таяқшаны айналып секіру және жүру. /15-20 секунд/  

Қорытынды: Маршпен  шеңбер бойы жүру. Еркін жүру.(таяқшаны үстел үстіне қою) Қолды жанға созып, 

аяқтың ұшымен жүру.  (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)                                     

Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Керуен» 

Міндеті: Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар.  

Заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Күшті, 

батыл және үлкен 

боламын!»           

Міндеті: Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар.  

 Музыка 

Пән жетекшісі 

жүргізуімен. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы: «Күлкі 

сыйла»                  

Міндеті: Қимылды 

ойын. Қимылдарды 

орындауда 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Зейінді 

баламыз»                 

Міндеті: Алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 



допты бір-біріне 

басынан жоғары 

(артқа және алға) 

беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу; 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, 

дене, аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

 - Заттарды бір 

қолынан екінші 

қолына салу; допты 

бір-біріне басынан 

жоғары (артқа және 

алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу. 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

 

Заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу; 

допты бір-біріне 

басынан жоғары 

(артқа және алға) 

беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу;  

аяқтың ұшына 

көтерілу, аяқты алға 

қарай қою, аяқты 

жан-жаққа, артқа 

қою;             

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бөліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

- Заттарды бір 

қолынан екінші 

қолына салу; допты 

бір-біріне басынан 

жоғары (артқа және 

алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу;  

-Аяқтың ұшына 

көтерілу, аяқты алға 

қарай қою, аяқты 

жан-жаққа, артқа 

балалардың 

дербестігін, 

белсенділігі мен 

шығармашылығын 

дамыту. 

Спорттық 

жаттығулар. 

Велосипед тебуді 

үйрету   

1.Жалпы 

жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,ден

е,аяқ бөліктеріне 

арналған) 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі», 

«Кеглиді көзде» 

ойындар арқылы 

негізгі қимылды 

бекіту. 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу 

жаттығуы: «Шар 

үрлеу»                  

Велосипед тебуді 

үйретуді 

жалғастыру, 

қадағалау, бақылау.        

білуге баулу.  

Ұйымдастыру 

бөлімі: 

«Достық шеңбері» 

жылулық шеңбері 

«Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!» 

Сәлеметсің бе,  

алтын  күн!  

Сәлеметсің бе,  көк  

аспан!  

Сәлеметсің бе, жер  

ана! 

Сәлеметсіңдер ме, 

достарым! 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:Сөздерді 

дұрыс қолдана білуге 

үйрету.  

Сергіту сәтін 

орындау:          

Көтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар. 

Керегелер керіліп, 

Өрімдей боп өрілер. 

Бәріміз жүрсек 

айналып, 

Киіз үй боп көрінер. 

Сөздік жұмысын 

жүргізу. 



 қою;               

Бақылау, қадағалау. 

Көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Доптар мектебі» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

Еркін ойындар.   

 

 

 

- Наурыз-Жыл басы. 

-Ақ  мол болсын!. 

- Ырыс алды-

ынтымақ . 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Мақсаты: Жаңа 

сөздер тауып айту. 

Тыныс алу 

жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен:№15 

Бақбақтың өсуін 

бақылау.        

Бақбақтың 

құрылымы жайлы 

балалардың 

білімдерін бекіту. 

Өсімдіктің өсуі және 

өсу реті туралы 

түсініктерін нығайту. 

Бақбаққа және басқа 

өсімдіктерге 

ықыласпен қарауды 

тәрбиелеу. 

Байқампаздықты 

Серуен: №16     

Бұталарды 

бақылау.(итмұрын,көг

іс,қаражеміс,шетен, 

қызыл мойыл)  

Бұталарды 

бұтақтарына және 

бүршіктеріне қарай 

айыра білу біліктілігін 

бекіту(көгістің бұтағы 

осал, сұр, бүршігі 

домалақ, тегіс,екеуі 

бірге өседі.)қолайлы 

шарттармен 

байланысын 

Серуен: № 17                

Шырша және 

қарағайды салыстыра 

бақылау.     

Балалармен 

қарағайды қарау. 

Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршаны 

салыстыру;Ұқсастығ

ы мен 

айырмашылығы. 

Ағаш биік, діңгегі тік, 

тегіс, қабығы 

сұр,қатпарлы. Ол 

Серуен: №18 

Құстардың ұшып 

келуін бақылау  

Балалардың назарын 

ең бірінші өз 

атамекеніне ұшып 

келетін құстың- ұзақ 

екеніне көңіл 

аударту. Олар 

суықтан 

қорықпайды, 

тамағын тауып 

алады. Жыл құстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Жиі 

Серуен:  №19 

Қараторғайдың 

үйшігі және 

қараторғайларды 

бақылау. 

Қараторғайдың 

үйшігінде  немен 

шұғылданып 

жатқанын 

бақылау;үйшіктен 

ескілерін лақтырып 

тастайды, қай кезде 

үйшіктегі 

торғайларды қуады. 

Қараторғайдың өз 



дамыту.  

Қимылды ойын 

«Гүлдер» 

Гүлдердін атауын 

пысықтау(ойыншыла

р өздеріне гүл атауын 

таңдап алады). 

Алаңда қозғалу 

біліктіліктері, белгіні 

сезіне білу(бастаушы 

басқа ойыншылармен 

алаң ішінде қозғалып 

жүреді, бастаушы 

гүлді атайды, аты 

аталған гүл-ойыншы 

қолын көтеріп 

қашады);ойын 

тәртібін сақтау(жаңа 

гүлді атай алмаған 

ойыншы бастаушыны 

ауыстырады). 

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзарлардағы 

гүлдері бағып,күту. 

Гүлдерді дұрыс суару 

дағдыларын 

бекіту.(таңертең не 

кешке суару, күн 

қызбай тұрғанда 

асықпай біркелкі 

суару). Гүлдерге 

көрсету(көп 

жарық,жылу,ылғал). 

Табиғатты 

эстетикалық  

тұрғыдан қабылдауын 

дамыту,қорғауға 

ұмтылдыру. 

 Қимылды ойын 

«Шегіртке» 

Алға қарай екі аяқтап 

секіруді бекіту. 

Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қураған бұтақтарды 

кесу,бұталардың түбін 

қопсыту. Қураған 

бұтақтарды кесу үшін 

балаларды 

қатыстыру(қураған 

бұтақтарды белгісі 

бойынша анықтау),өз 

еңбегінің мәнін 

түсіну. Үлкендерге 

көмектесу 

ықыластарын 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама. 

ағаштың ішкі 

бөлігінің кеуіп 

кетуінен, 

зиянкестерден, әр 

түрлі зақымданудан 

сақтайды. Қабығы 

өсу барысында пайда 

болады. Ерте 

көктемде 2-3 күнде 

қарағайдың жіңішке 

бұтақтарында көк-

жасыл түсті қылқан 

шоқтары пайда 

болады. Олардың 

арасында қызғылт 

немесе жасыл 

бүршіктер және сары 

масақтар көрінеді.  

Көктемгі табиғаттың 

сұлулығын ұғына 

білу біліктілігін 

арттыру.  

«Бүршіктен атта» 

Бұйрықты орындау 

біліктіліктерін 

пысықтау-бүршіктен 

аттау,жүгіру(оң және 

сол жақпен),жүру-

тоқтамау,кідіріссіз.Ш

ыдамдылықтарын 

дамыту.  

кездесетін жыл 

құстарының атауын, 

олардың 

ерекшеліктерін, 

ұқсастықтарын 

айыра білу. 

Құстардың пайдасы 

туралы білімдерін 

бекіту.Табиғат 

құбылыстарының 

арасындағы заңды 

байланысты көре 

білуге үйрету.  

Қимылды ойын 

«Лашын мен 

ұябасар» 

Балалардың бірінің 

артынан бірі сап 

түзей қозғалу 

біліктіліктерін 

бекіту.Келесі 

шарттарды 

орындату: бір-

бірінен ажырап 

қалмау, лашын 

соңғы ойыншыны 

ұстайды, ұябасар 

лашынды қолымен 

ұстамайды. Ойынды 

өз бетімен 

ұйымдастыру 

үйшігі алдында 

қалай ән салғанын 

қарау. Тұншыға 

айтады, қанаттарын 

қағады,басын 

шайқайды және 

тұмсығын кең 

ашады; әндері әр 

түрлі дыбыстарды 

еске түсіреді. 

Миялаған сияқты, 

әтештің 

шақыруы,болмаса 

арбаның шиқылы. 

Балалардың жыл 

құстары туралы 

білімін кеңейту және 

бекіту. Жыл 

құстарын қарсы 

алуға үлес қосуға 

тарту. Балалардың 

көңіл-күйлерін 

көтеру.           

Қимылды ойын 

«Қарлығаш» 

Балаларға ойын 

шартын сақтауды 

үйрету(ойыншылар 

шеңбердің ішіне 

жүгіре 

кіріп,қарлығашты 



ықыласпен қарауды 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

және сараптама, 

«Тұқымның саяхаты» 

Өсімдіктің өсуіне 

қажетті шарттарды 

бекіту. (тұқым-

су,топырақ,жылы,саб

ақ,жапырақтар,гүл,гү

лдің тұқымы пісіп 

жетілуде тұқымды 

жел ұшырады.) 

Тәжірибе. Бақ-баққа 

«парашют» не үшін 

керек? Гүлдің 

құрылымы мен 

таралуы арасындағы 

байланыс.  

Қорытынды. 

Тұқымдар өте 

кішкентай,жел 

«парашюттерге» 

алысқа ұшуға 

көмектеседі.  

Өз бетімен іс-әрекет 

Ойыншының 

тақырыбын балалар 

алдын ала талқылап, 

рөлдерді бөліп,  

«Ағаштар мен 

бұталарды отырғызу 

үшін не керек?» 

Ағаштарды отырғызу 

үшін керек заттар мен 

құралдар туралы 

білімдерін 

бекіту.(ойын үшін әр 

түрлі ойыншықтар 

шығару;қасық,кубик,қ

уыршақ және т.б 

еңбек құралдары: 

тырнауыш,күрек.) 

«Қалай аталады?» 

Берілген суреттердің 

арасынан ағаштарды, 

бұталарды және 

гүлдерді топтау 

дағдыларын арттыру.  

Өз бетімен іс-әрекет 

Балаларға өз рөлін 

және басқа 

ойыншылардың 

рөлдерінің мазмұнын 

 есте сақтауға үйрету. 

Ойын барысында 

балалар ауысып 2-3 

рөлді ойнау  

алуы, ойын 

барысында бір-

бірімен қарым-

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды 

күту(қажетті 

жағдайда) балаларды 

діңгектің айналасын 

қопсытуға, 

қылқандарын 

жинауға 

қатыстыру.Еңбек 

құралдарына ұқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама. 

«Бұтағына қарай 

ағашты табу» 

Бөліктерден бүтін 

құрау. Бұтақтарға 

қарап ағашты атауды 

үйрету.  

Өз бетімен іс-әрекет 

Ойынды 

ұйымдастыру 

барысында (қажетті 

жағдайда және оның  

барысында 

)балалардың қарым-

қатынастарының 

өнегелі болуын,  

қажеттілігін дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Алаңдағы құстарды 

тамақтандыру 

Балаларды топ 

алаңына ұшып 

келген құстарды 

тамақтандыруға 

қатыстыру. Құстарға 

деген адамгершілік 

–әрекеттілікті 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және 

сараптама. 

«Сауысқан да ,қарға 

да емес» 

Сурет бойынша әр 

түрлі құстарды 

балалардың тани 

білуі. Қыстайтын 

және жыл құстарын 

айыра білу 

біліктіліктерін 

бекіту. Балалардың 

назары мен 

тапқырлығының 

дамуына ықпал ету. 

Ойынмен 

балалардың көңілін 

көтеру.  

босатуға тырысады, 

ал күзетші оны 

қорғайды) ойын 

барысында өз 

тәртіптерін  әділетті 

де әділ бағалай 

білуге тәрбиелеу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзардағы 

топырақты қопсыту 

Гүлзардағы көктемгі 

топырақты 

қопсытуға 

балаларды 

қатыстыру. Еңбек 

етуге не қажеттігін 

балалардың өз 

бетімен шешуін 

үйрету. Бір-біріне 

кедергі жасамай, 

бірігіп еңбек етуге 

машықтандыру.  

Еңбек барысында 

ұйымшылдық 

сезімдерін 

қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе және 

сараптама. 

«Құсқа үйшік тап» 

Сурет бойынша әр 



3-4 адамнан тұратын 

бастапқы заттық 

кеңістіктегі 

қозғалысты 

ұйымдастыру.  

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

     

қатынас ережелерін 

білу,  

бой ұсындыру,теңдік 

басқару.  

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

өз рөлдерінің орнын 

білуін,бір-біріне 

достық сезіммен 

қарауын, қиын 

 жағдайда бір-біріне 

көмектесе алуын, 

қайырымдылық 

қасиеттерін  

көрсете білуіне 

көмектесу.      

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

  

 

 

 

Өз бетімен іс-әрекет 

Ортақ ойында өз 

тәртібі үшін 

жауапкершілікті 

тәрбиелеу,  

ойынның түпкі 

ниетін іске асыруға 

құлшыну.  

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

құсқа сай үйшік 

табу. Құстардың 

қылығы олардың  

қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

білімдерін кеңейту.  

Өз бетімен іс-әрекет 

Балаларды таңдап 

алған тақырып 

бойынша әр түрлі 

көмекші заттардың 

көмегімен 

құрастыруды, 

ойыншықтарды 

ауыстырып 

ойнауды,ойын 

барысында қолдана 

білуге 

үйрету;балалардың 

өздері жасаған 

ойыншықтарды 

пайдалану. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру)                                         

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 



дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану ,нан қиқымын шашпай, 

сорпа мен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Міндеті: Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сыбызғыда ойнату. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу.  Дайын ою-

Міндеті Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға баулу 

Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сыбызғыда ойнату. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу. Дайын ою-

Міндеті: Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:  

қоңырауда ойнау. 

Мүсіндеу тәсілдерін 

қолдана отырып, 

өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сыбызғы, қоңырау 

ойнау. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне 

ұнаған бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 

Міндеті: Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сыбызғы, қоңырау 

ойнау. Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу. Мүсіндеу 

тәсілдерін қолдана 

отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды 

мүсіндеу, оларды 



өрнектерді жапсыру 

арқылы киіз жасау. 

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Оюлы сырмақ» 

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру,музыка) 

өрнектерді жапсыру 

арқылы  кілем  жасау. 

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Ою құрастыр»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

 

таяқшамен безендіру. 

дайын ою-өрнектерді 

жапсыру арқылы 

көрпе  жасау. Ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Әдемі  гүлдер»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашыл

ық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка)     

 

таяқшамен 

безендіру дайын ою-

өрнектерді жапсыру 

арқылы алаша 

жасау. Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру.Дидактик

алық ойын: 

«Музыкалық 

жұмбақ»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы

лық қабілеттерін 

шыңдау.(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

таяқшамен 

безендіру.Дайын ою-

өрнектерді жапсыру 

арқылы орамал 

жасау. Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан, 

үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»   

Мақсаты: Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту,шығармашы-

лық қабілеттерін 

шыңдау.                 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру, музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Еркеназ тең және тең 

емес заттар тобын 

салыстыра білуге 

үйренеді. 

Русланқызы Кәусәр 

жұмысты ұқыпты 

орындауға 

дағдыланады. 

Асадқа бірқалыпты 

аяқ ұшымен жүруді  

үйрету.  

 

Расул қазақ тіліне 

тән дыбыстарды, 

осы дыбыстармен 

берілген сөздерді  

дұрыс айта білуге 

үйренеді. 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен  Серуен: №15       

Бақбақтың өсуін 

бақылау.        

  Серуен: №16          

Бұталарды 

бақылау.(итмұрын,кө

гіс,қаражеміс,шетен, 

 Серуен: № 17   

Шырша және 

қарағайды салыстыра 

бақылау.      

  Серуен: №18 

 Құстардың ұшып 

келуін бақылау   

 Серуен:  №19 

 Қараторғайдың 

үйшігі және 

қараторғайларды 



қызыл мойыл)           бақылау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 

 

 


